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【活動概要】
筑西市を中心に暮らす外国人（パキスタン・インド・バングラデシュ・スリラン
カ・フィリピン等）と日本人が、スパイスを使った料理づくりを一緒に楽しむ、月
1回の交流イベントです。
各国のカレーづくりを通じて食文化を分かち合い、あわせて音楽・お祭り・手工
芸品の紹介や、外国語・異文化体験も行い、顔の見えるつながりをつくります。
昨年度も本支援事業に採択され全8回を実施しました。今年度はより多くの市
民・企業を巻き込み、継続的な交流の場として発展させます。

団体名（所在地） スパイス パラダイス（筑西市）

設立（活動開始）年 2025年（令和7年5月）

主な活動 外国人と日本人の食文化交流イベントの開催

【活動場所（市町村）】
茨城県筑西市（まちづくりカフェ
ピーチ ほか）

【寄付金の主な用途】
・カレー等の食材、各国スパイスの購
入費
・会場使用料、保険料
・講師謝金
・チラシ等の印刷・広報費

【企業との連携】
・イベントへのボランティアスタッフと
してのご参加が可能です。
・食材・スパイスの提供や会場のご
提供など、現物でのご協力も歓迎し
ます。
・社員の方やご家族での体験参加
も歓迎します。

活動の様子が分かる写真
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