
シロイヌノヒゲ
Eriocaulon sikokianum Maxim. ホシクサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997

環境省2012

分 布 本州・四国・九州／朝鮮

生 育 地 平地の湿地や山地の沢筋などに生える。県内
各地に点々と生育する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

小美玉市（内山）

アイアシ
Phacelurus latifolius (Steud.) Ohwi イネ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012

分 布 北海道・本州・四国・九州／朝鮮・中国

生 育 地 主に河口や海岸に生える。水戸市，茨城町な
どに生育する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

大洗町（内山）

ウキシバ
Pseudoraphis ukishiba Ohwi イネ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 本州・四国・九州／朝鮮・中国

生 育 地 湿地や溜池などに生える。土浦市，水戸市な
どに生育する．

選 定 理 由 生育地点が少ない，湖岸の埋立

そ の 他

五霞町（丸山）
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フクロダガヤ
Tripogon longearistatus Honda イネ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012 絶滅危惧ⅠB類（EN）

分 布 本州（関東北部）　[日本固有種]

生 育 地 山地の岩上に生える。久慈山地に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない

そ の 他 和名は袋田で発見されたことによる。

常陸太田市（内山）

ヒトツバテンナンショウ
Arisaema monophyllum Nakai サトイモ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997

環境省2012

分 布 本州（中北部）　[日本固有種]

生 育 地 山地のやや湿り気のある暗い林下や，林縁な
どの斜面に生える。北茨城市に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

北茨城市（内山）

ムサシアブミ
Arisaema ringens (Thunb.) Schott サトイモ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012

分 布 本州（関東以西）・四国・九州・琉球／朝鮮南部・
中国（本土・台湾）

生 育 地 海岸近くのやや湿った林下に生える。東海村
に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

東海村（内山）
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ヒメミクリ
Sparganium subglobosum Morong ミクリ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 絶滅危惧種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 北海道・本州・四国・九州・琉球／朝鮮・中国（北
部）

生 育 地 溜池などに生える。北茨城市，高萩市，笠間
市に生育する．

選 定 理 由 溜池の埋立

そ の 他

笠間市（内山）

ヌマアゼスゲ
Carex cinerascens Kuk. カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 希少種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 本州（関東・東北地方）／朝鮮

生 育 地 平地の湖沼や川岸の湿地に生える。稲敷市の
ヨシ原や古河市に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

稲敷市（内山）

オキナワジュズスゲ
Carex ischnostachya Steud.  var. fastigiata T.Koyama カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997

環境省2012

分 布 本州（関東南部以西・伊豆諸島）・四国・九州・
琉球　[日本固有種]

生 育 地 暖地の林下や林縁などに生える。鹿嶋市や神
栖市のスダジイの混じる林下に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

神栖市（安）
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アサマスゲ
Carex lithophila Turcz. カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 希少種

環境省2012 準絶滅危惧（NT）

分 布 本州（長野県・関東地方）／朝鮮～シベリア
東部

生 育 地 平地の湖沼や川岸の湿地に生える。行方市，
神栖市，稲敷市のヨシ原などに生育する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

稲敷市（内山）

ヌマクロボスゲ
Carex meyeriana Kunth カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 本州(中北部)・九州／朝鮮・中国（東北）・
シベリア東部

生 育 地 平地の湖沼や川岸の湿地に生える。水戸市，
稲敷市のヨシ原に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

稲敷市（内山）

キシュウナキリスゲ
Carex nachiana Ohwi カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 本州・四国・九州／中国

生 育 地 暖地の林下や林縁に生える。行方市，鹿嶋市
などに生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

鹿嶋市（内山）
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エゾツリスゲ
Carex papulosa Boott カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 北海道・本州(中部以北)・九州／朝鮮・ウス
リー

生 育 地 湿地に生える。高萩市などに生育する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

高萩市（内山）

オオクグ
Carex rugulosa Kuk. カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 絶滅危惧種

環境省2012 準絶滅危惧（NT）

分 布 北海道・本州・九州／朝鮮・中国（東北）・
ウスリー

生 育 地 海水の出入りする汽水域の湖岸などに生え
る。日立市，茨城町，神栖市などに生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

ヒトモトススキ
Cladium jamaicense Crantz  subsp. chinense (Nees) T.Koyama カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 絶滅危惧種

環境省2012

分 布 本州（関東地方・能登半島以西）・四国・九州・
琉球／朝鮮南部・中国・マレーシア・オース
トラリア

生 育 地 主に海岸近くの湿り気のある草地に生える．
ひたちなか市に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，海岸の開発

そ の 他

ひたちなか市（内山）

（県博収蔵標本：鉾田市産）
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マシカクイ
Eleocharis tetraquetra Nees カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012

分 布 本州・四国・九州・琉球／中国（本土・台湾）・
インド・インドネシア・オーストラリア

生 育 地 湿地や溜池などの水辺に生える。稲敷市のヨ
シ原に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

サギスゲ
Eriophorum gracile K.Koch カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012

分 布 北海道・本州／北半球

生 育 地 平地から山地の湿地に生える。北茨城市，高
萩市，常陸太田市などに生育する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

高萩市（内山）

トネテンツキ
Fimbristylis stauntonii Debeaux et Franch.  var. tonensis (Makino) Ohwi ex T.Koyama カヤツリグサ科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 絶滅危惧種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 本州（関西以東）　[日本固有種]

生 育 地 湿地や畦などに生える。稲敷市，古河市，坂
東市の利根川周辺に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，河川の改修，湿地の開発

そ の 他

（県博収蔵標本：稲敷市産）

（県博収蔵標本：菅生沼産）
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シラン
Bletilla striata (Thunb.) Rchb.f. ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 絶滅危惧種

環境省2012 準絶滅危惧（NT）

分 布 本州中南部・四国・九州・琉球／中国（本土・
台湾）

生 育 地 山野の日当たりがよく，湿り気のある斜面な
どに生える。高萩市，東海村，鹿嶋市などに
生育する。

選 定 理 由 園芸採取，湿地の開発，遷移の進行

そ の 他 野生状態のものも本来の自生個体かどうか判
別は難しい。 高萩市（内山）

キンセイラン
Calanthe nipponica Makino ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 北海道・本州・四国・九州（宮崎県）

生 育 地 山地の安定した林下や林縁に生える。常陸太
田市，大子町，城里町などに生育する。

選 定 理 由 森林の伐採

そ の 他

常陸太田市（内山

ベニシュスラン
Goodyera biflora (Lindl.) Hook.f. ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997

環境省2012

分 布 本州（関東以西）・四国・九州／朝鮮

生 育 地 山野の林下や湿り気の多い谷筋などの斜面に
生える。北茨城市，常陸大宮市などに生育す
る。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

（県博収蔵標本：北茨城市産）
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アケボノシュスラン
Goodyera foliosa (Lindl.) Benth. ex C.B.Clarke  var. maximowicziana (Makino) F.Maek. ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012

分 布 南千島・北海道・本州・四国・九州／朝鮮

生 育 地 山野の安定した林のやや湿り気のある林下に
生える。東海村，常陸大宮市,笠間市などに
生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

常陸大宮市（内山）

ミズトンボ
Habenaria sagittifera Rchb.f. ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 北海道(西南部)・本州・四国・九州／中国（中
部）

生 育 地 山野の日当たりのよい湿地に生える。北茨城
市，高萩市，常陸太田市，笠間市などに生育
する。

選 定 理 由 湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

笠間市（内山）

ホクリクムヨウラン
Lecanorchis japonica Blume  var. hokurikuensis (Masam.) T.Hashim. ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997

環境省2012

分 布 本州（北陸地方・東北地方南部）／中国（中部）　 
[日本固有種]

生 育 地 常緑広葉樹林下に生える。常陸大宮市などに
生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

（県博収蔵標本：鹿嶋市産）
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ウスギムヨウラン
Lecanorchis kiusiana Tuyama ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997

環境省2012 準絶滅危惧（NT）

分 布 本州・四国・九州／朝鮮　[日本固有種]

生 育 地 常緑広葉樹林下に生える。笠間市に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

笠間市（内山）

クロムヨウラン
Lecanorchis nigricans Honda ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012

分 布 本州（伊豆七島・東海地方・紀伊半島）・四国・
九州

生 育 地 常緑広葉樹林やマツ林などの林下に生える。
日立市や石岡市などに生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

石岡市（内山）

ギボウシラン
Liparis auriculata Blume ex Miq. ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012 絶滅危惧ⅠB類（EN）

分 布 北海道・本州・四国・九州・屋久島／朝鮮（済
州島）

生 育 地 常緑広葉樹林下に生えるとされるが，北茨城
市，常陸太田市では落葉広葉樹林の湿った沢
筋に生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

北茨城市（内山）
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コケイラン
Oreorchis patens (Lindl.) Lindl. ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012

分 布 北海道・本州・四国・九州／カムチャッカ・
樺太・朝鮮・ウスリー・中国（本土・東北）

生 育 地 山地のやや湿った林下に生える。八溝山，北
茨城市，御前山などに生育する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，森林の伐採

そ の 他

北茨城市（内山）

マイサギソウ
Platanthera mandarinorum Rchb.f.  subsp. mandarinorum  var. neglecta (Schltr.) F.Maek. ex K.Inoue ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 希少種

環境省2012

分 布 北海道(南部)・本州(中北部)

生 育 地 山野の明るい草地などに生える。筑波山，男
体山に生育する。

選 定 理 由 個体数が少ない，草地の開発，遷移の進行

そ の 他

筑波山（内山）

トキソウ
Pogonia japonica Rchb.f. ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012 準絶滅危惧（NT）

分 布 北海道・本州・四国・九州／千島・朝鮮・中
国

生 育 地 山野の日当たりのよい湿地に生える。県内各
地に点々と生育する。

選 定 理 由 園芸採取，湿地の開発，遷移の進行

そ の 他

北茨城市（内山）
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ヤマトキソウ
Pogonia minor (Makino) Makino ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012

分 布 北海道・本州・四国・九州／朝鮮・台湾・中
国

生 育 地 山野の丘陵で日当たりのよい草地などに生え
る。高萩市，常陸太田市，水戸市などに生育
する。

選 定 理 由 生育地点が少ない，草地の開発，遷移の進行

そ の 他

常陸太田市（内山）

マツラン
Saccolabium matsuran Makino ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 危急種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 本州（宮城県以南の太平洋側）・四国・九州

生 育 地 常緑広葉樹林内の樹幹に着生する。笠間市，
東海村，鹿嶋市，筑波山などに生育する。

選 定 理 由 生育地点や個体数が少ない，森林の伐採

そ の 他

モミラン
Saccolabium toramanum Makino ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 絶滅危惧種

環境省2012 絶滅危惧Ⅱ類（VU）

分 布 本州（福島県以南）・四国

生 育 地 針葉樹と広葉樹の混交林などの樹幹に着生す
る。竜神峡に生育する。

選 定 理 由 生育地点や個体数が少ない，森林の伐採

そ の 他

（県博収蔵標本：鹿嶋市産）

（中崎所蔵標本：竜神峡産）
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クモラン
Taeniophyllum glandulosum Blume ラン科

茨城県2012 絶滅危惧ⅠＢ類

茨城県1997 絶滅危惧種

環境省2012

分 布 本州（福島県以南）・四国・九州・琉球／朝鮮・
中国（本土・台湾）・ヒマラヤ・マレーシア

生 育 地 日当たりのよい樹幹に着生する。北茨城市，
城里町，笠間市，鹿嶋市などに生育する。

選 定 理 由 生育地点や個体数が少ない，森林の伐採

そ の 他

北茨城市（内山）
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