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・令和４年の水戸市の１世帯当たりの年間消費支出額は、昨年の32位から順位を上げ 

全国 21位となりました。 

・メロンの年間消費支出額は、11年連続で全国１位となりました。 

・納豆の年間消費支出額は、昨年の３位から順位を下げ、全国４位となりました。 

・１世帯当たりの収入は、昨年の11位から順位を下げ、全国24位となりました。 
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令和４年（2022 年）水戸市の家計調査結果について 

 

県統計課では、総務省からの法定受託事務である「家計調査」を実施しています。 

この調査は、抽出した世帯に家計簿を記入していただき、国民生活における家計収支の実態を把握す

るものです。調査は、生活に結びつく経済政策や社会政策を立案する際に参考にする、基礎資料の作成

を目的として、昭和21年から実施しています。本県では現在、水戸市、日立市及び常陸大宮市の３市で

調査を実施しております。 

この中から、「二人以上の世帯における品目別支出金額」、「二人以上の世帯のうち勤労者世帯における

実収入」について、都道府県庁所在市別（川崎市、相模原市、浜松市、堺市及び北九州市を含む全 52

都市）のランキングとして整理し、水戸市の消費及び収入について全国的な位置と特徴を取りまとめま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

１ 家計調査の対象及び調査内容 

○対  象：二人以上の世帯及び単身世帯 

○世 帯 数：水戸市では毎月104世帯（二人以上の世帯96、単身世帯８） 

※県内では156世帯（二人以上の世帯144、単身世帯12） 

○調査内容：買い物や口座引き落としの支出について、品名、用途、数量、金額等を調査票 

（家計簿）に記入 

※世帯員、収入、貯蓄等についても調査 

○調査期間：二人以上の世帯は６か月間、単身世帯は３か月間 

 

（参考）総務省統計局HP掲載データ 

2022年(令和４年)平均 … ランキング形式になっていません。 

参考 URL https://www.stat.go.jp/data/kakei/2.html（詳細結果表） 

＜品目分類＞1世帯当たり年間の支出金額、購入数量及び平均価格 

4-1都道府県庁所在市別 二人以上の世帯 Excelファイル 

＜用途分類＞1世帯当たり年平均1か月間の収入と支出 

1-1都市階級・地方・都道府県庁所在市別 勤労者世帯 Excelファイル 

ここがポイント 
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２ 水戸市の１世帯当たり年間消費支出額について 

(１) 水戸市は全国21位 

令和４年の水戸市の二人以上の世帯1世帯当たり年間消費支出額は 3,576,639円で、都道府県庁

所在市別は21位となりました。令和３年の年間消費支出額は3,309,829 円で 32位でした。 

 

〔令和４年の年間消費支出額上位10市及び近県の順位（都道府県所在市別）〕     (単位：円) 

 

順位 市名 年間支出金額 順位 市名 年間支出金額

1位 さいたま市 3,897,519 12位 千葉市 3,654,989
2位 東京都区部 3,859,597 15位 横浜市 3,616,550
3位 大津市 3,833,475 21位 水戸市 3,576,639
4位 名古屋市 3,832,126 22位 宇都宮市 3,567,336
5位 富山市 3,801,610 25位 福島市 3,543,332
6位 山口市 3,782,699
7位 岐阜市 3,759,763
8位 浜松市 3,733,043
9位 前橋市 3,724,888 ※全国平均　3,490,383円

10位 川崎市 3,670,520 （令和３年　3,348,287円）  

  

(２) メロンは11年連続で全国1位！ 

メロンは、令和４年も1位を維持し、平成24年から11年連続で全国１位となりました。なお、

平成20年からの15年間では、平成23年の２位を除き延べ14年において全国１位となっています。 

また、しじみは、６年連続で２位となりました。上位３位以内に入った食料品目は次のとおりで

す。 

メ ロ ン…全国1位  3,448円 （全国平均947円の 3.6倍）  11年連続で１位 

し じ み…全国２位   786円 （全国平均305円の 2.6倍）  ６年連続で２位 

か  つ  お…全国２位  3,155円 （全国平均1,467円の2.2倍） 令和３年の６位から上昇 

せ ん べ い …全国２位  8,037円 （全国平均5,948円の1.4倍） 令和３年の３位から上昇 

み  か  ん…全国２位  5,665円 （全国平均4,094円の1.4倍） 令和３年の21位から上昇 

ウイスキー …全国２位  5,537円 （全国平均2,375円の2.3倍） 令和３年の37位から上昇 

冷凍調理食品…全国３位 13,363円 （全国平均10,106 円の 1.3倍）令和３年の17位から上昇 

ミネラルウォーター …全国３位5,309円 （全国平均4,041円の 1.3倍） 令和３年の15位から上昇 

   

   〔水戸市が上位３位以内に入った食料品目の年間消費支出額〕※( )内は全国の順位 (単位：円) 

    

メロン しじみ かつお せんべい みかん ウイスキー
冷凍調理
食品

ミネラル

ウォーター

3,448 786 3,155 8,037 5,665 5,537 13,363 5,309

(１位)→ (２位)→ (２位)↑ (２位)↑ (２位)↑ (２位)↑ (３位)↑ (３位)↑

3,354 877 2,337 7,279 4,825 1,759 10,719 4,221

(１位)→ (２位)→ (６位)↓ (３位)↓ (21位)↑ (37位)↑ (17位)↑ (15位)↓

4,204 1,081 2,392 8,270 3,964 1,562 7,447 5,678

(１位)→ (２位)→ (５位)→ (１位)↑ (35位)↓ (38位)↓ (42位)↓ (4位)→

令和４年

令和３年

令和２年
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 (３) 納豆は全国４位 

納豆は、直近において全国1位となったのは平成28年で、令和４年は5,961円（全国平均4,217

円の1.4倍）と、令和３年の３位から１つ順位を下げ、４位となりました。 
 

〔納豆（二人以上世帯の年間消費支出額）〕                   （単位：円）                                       

 

平成24年 25年 26年 27年 28年 29年 30年 令和元年 ２年 ３年 ４年

盛岡市 水戸市 福島市 福島市 水戸市 福島市 盛岡市 福島市 福島市 福島市 福島市

5,694 5,916 5,519 6,153 5,563 6,735 6,631 6,785 7,251 6,157 6,949

福島市 山形市 水戸市 前橋市 盛岡市 盛岡市 水戸市 水戸市 山形市 山形市 前橋市

5,672 5,569 5,424 5,850 5,562 5,538 6,352 6,647 6,543 6,111 6,367

前橋市 仙台市 盛岡市 盛岡市 福島市 水戸市 福島市 盛岡市 盛岡市 水戸市 盛岡市

5,547 5,485 5,303 5,816 5,388 5,513 6,284 6,399 6,460 6,041 6,195

水戸市 福島市 前橋市 山形市 前橋市 山形市 前橋市 山形市 仙台市 秋田市 水戸市

5,351 5,298 5,155 5,529 5,382 5,495 6,136 6,281 6,228 5,936 5,961

山形市 前橋市 山形市 水戸市 青森市 前橋市 仙台市 長野市 水戸市 富山市 青森市

5,297 4,808 4,986 5,226 5,294 5,355 5,783 5,934 6,061 5,879 5,782

1位

2位

3位

4位

5位

 
                    

３ 食料品目以外の上位３位以内に入った品目 

  〔水戸市が上位３位以内に入った食料品目以外の品目の年間消費支出額〕      （単位：円）                      

   

品　　目 順位 金額 品　　目 順位 金額

プロパンガス １位 48,377 他の室内装備品 ３位 3,068

自動車等部品 １位 38,405 男子用ズボン ３位 4,852

写真撮影・プリント代 １位 7,032 男子用セーター ３位 1,890

自動車等関連用品 ２位 30,987 帽子 ３位 1,861

自動車保険料(自賠責) ２位 12,402 バス通勤定期代 ３位 2,119

ペット・他のペット用品 ２位 13,997 化粧水 ３位 6,356  

 

４ 水戸市の収入について 

二人以上の世帯のうち勤労者世帯における令和４年の水戸市の 1 世帯当たり１か月間の実収入は

616,855円で、都道府県庁所在市別は24位となりました。令和３年の1か月間の実収入は649,211 円

で 11位でした。 

〔令和４年の実収入上位 10市及び近県の順位（都道府県所在市別）〕        （単位：円） 

順位 市名 実収入額 順位 市名 実収入額
1位 さいたま市 804,799 12位 福島市 651,337
2位 川崎市 709,895 15位 前橋市 642,949
3位 千葉市 704,576 24位 水戸市 616,855
4位 東京都区部 695,496
5位 岐阜市 690,538
6位 金沢市 682,776
7位 宇都宮市 678,473
8位 横浜市 666,560
9位 福井市 663,848 ※全国平均　617,654円
10位 富山市 662,732 （令和３年　605,316円）  

※ 実収入とは、いわゆる税込み収入であり、世帯員全員の現金収入を合計したもの。 



　

順位 市　名 支出金額（円） 順位 市　名 支出金額（円） 順位 市　名 支出金額（円）
全国平均 3,490,383 全国平均 947 全国平均 4,217
1 さいたま市 3,897,519 1 水戸市 3,448 1 福島市 6,949
2 東京都区部 3,859,597 2 札幌市 2,540 2 前橋市 6,367
3 大津市 3,833,475 3 秋田市 1,795 3 盛岡市 6,195
4 名古屋市 3,832,126 4 浜松市 1,556 4 水戸市 5,961
5 富山市 3,801,610 5 宮崎市 1,474 5 青森市 5,782
21 水戸市 3,576,639

順位 市　名 支出金額（円） 順位 市　名 支出金額（円） 順位 市　名 支出金額（円）

全国平均 305 全国平均 1,467 全国平均 5,948
1 松江市 1,661 1 高知市 7,030 1 宇都宮市 8,159
2 水戸市 786 2 水戸市 3,155 2 水戸市 8,037
3 甲府市 775 3 福島市 3,086 3 福井市 7,627
4 青森市 695 4 山形市 2,511 4 盛岡市 7,495
5 鳥取市 564 5 浜松市 2,508 5 山形市 7,492

順位 市　名 支出金額（円） 順位 市　名 支出金額（円） 順位 市　名 支出金額（円）

全国平均 4,094 全国平均 2,375 全国平均 10,106
1 宇都宮市 5,881 1 札幌市 7,736 1 富山市 16,563
2 水戸市 5,665 2 水戸市 5,537 2 盛岡市 13,991
3 甲府市 5,323 3 青森市 4,516 3 水戸市 13,363
4 津市 5,031 4 静岡市 4,242 4 新潟市 13,275
5 新潟市 4,993 5 仙台市 4,173 5 山口市 12,461

順位 市　名 支出金額（円）

全国平均 4,041
1 那覇市 6,776
2 福島市 5,481
3 水戸市 5,309
4 横浜市 5,218
5 高松市 5,190

 出典：総務省統計局「家計調査統計表　1世帯当たり年間の支出金額、購入数量及び平均価格 (2022年)」

　※ 政令市（川崎市、相模原市、浜松市、堺市及び北九州市）を含む全52都市のランキング
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令和４年(2022年)品目別支出金額の都道府県庁所在市別ランキング（抜粋）※

【消費支出】 【メロン】 【納豆】

【しじみ】 【かつお】 【せんべい】

【みかん】 【ウイスキー】 【冷凍調理食品】

【ミネラルウォーター】


