
令和5年7月20日
営業戦略部プロモーションチーム

【報道関係各位】

「 I B A R A K I s e n s e 通 信 」 7 月 号 ！
７ 月 末 ま で 開 催 す る 「 I B A R A K I  s e n s e  納 豆 フ ェ ア 」 な ど 、 い ば ら き の 夏 の オ ス ス メ を お 届 け し ま す 。
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IBARAKI sense 店長 宮﨑

7月31日(月)まで、IBARAKI sense 納豆フェア 開催中！
7月10日の「納豆の日」にちなみ、7月を「納豆月間」として「IBARAKI sense 納豆フェア」を開催しています。
通常約40種類の納豆をご用意していますが、この期間中は、普段店頭にない納豆を期間限定で販売しています。
今回初めて取り扱う納豆から、久しぶりに姿を見せる納豆まで色々な種類の納豆がお目見えしています！

7月後半の期間限定の納豆

梅雨明けを待たずに暑い日々が続いておりますが、IBARAKI sense店頭では７月を「納豆月
間」として、スタッフ一同、元気に納豆を紹介しております。茨城が誇るスーパーフード「納豆」で、
おいしく朝食を食べて熱中症を予防しましょう。また、７月中旬より秋メロンシーズンが始まります。
カフェメニューも引き続きメロンスイーツが大人気です！

週末には週替わりで710円納豆セットを販売

●第４週【7/22(土)～23(日)】
そぼろ納豆セット
…「そぼろ納豆」は、納豆と切り干し(割り干
し)大根を合わせ、醤油などで調味し漬け込
んだ、茨城の郷土料理です。納豆と大根の
食感の違いをお楽しみください！

●第５週【7/29(土)～30(日)】
スタッフ人気投票ベスト3セット
…IBARAKI senseのスタッフによる納豆の
人気投票を行い、上位3位を詰め合わせま
した！店舗にならぶ豊富な種類の納豆に
迷ってしまう方、こちらはいかがでしょうか♪

今回、初の取り扱いとなる杉本納豆店(古河市)の『たわら
納豆』をはじめ、やさと農業協同組合(石岡市)の『これがや
さとの恵みだ』、丸真食品株式会社(常陸大宮市)の『こご
いら納豆』・『わっぱ納豆』といったレパートリーに富んだ
納豆が皆様をお待ちしています！

『たわら納豆』(杉本納豆店)
80g/300円(税込)

『これがやさとの恵みだ』
(やさと農業協同組合)

35g×3個/278円(税込)
『こごいら納豆』(丸真食品㈱)

100g/370円(税込)

ランチタイム ：1,450円(税込) 
ディナータイム：2,110円(税込) 

※ディナーはワンドリンク付き

BARA diningでも納豆を楽しめます！

「常陸秋蕎麦」
茨城納豆ぶっかけ蕎麦

ひたちあきそば

他にも、「本日のいばらき納豆」が付く「IBA
RAKIざんまい御膳」や、2種類の納豆が味
わえる「茨城納豆御膳」など、納豆を楽しめ
るメニューをご用意しております！

IBARAKI sense
納豆商品人気ランキング!

【令和4年度 年間】

第1位…舟納豆
(丸真食品株式会社)

第2位…そぼろ納豆
(金加食品)

第3位…ころころ納豆
(だるま食品株式会社)

第4位…わら納豆
(だるま食品株式会社)

第5位…特選わらつと納豆
(株式会社笹沼五郎商店)



【お問い合わせ先】 茨城県営業戦略部プロモーションチーム 島村・沼田・中野 TEL：029-301-2123 FAX：029-301-2168

＜ 店舗のご案内 ＞ https://ibaraki-sense.com/

茨城県公認Vtuber
茨 ひより

＜店舗住所＞東京都中央区銀座1-2-1 紺屋ビル1階
＜TEL＞03-5524-0818
＜営業時間＞ショップ・カフェ 10:30～20:00

ダイニング ランチタイム 11:00～15:00 (L.O 14:00)
ディナータイム 平 日 17:00～23:00 (L.O 22:00）

日曜・祝日 17:00～21:00(L.O20:00)
＜アクセス＞
・JR 有楽町駅（京橋口）より徒歩約3分
・有楽町線 銀座一丁目駅（3番出口）から徒歩約1分
・銀座線 京橋駅 から徒歩約4分
・日比谷線丸ノ内線 銀座駅（C6番出口）から徒歩約6分

IBARAKI senseで店頭イベント開催！

■開催日：８月５日(土)＆２５日(金)
■内 容：常陸太田市産のブドウPR販売
県内一のぶどう産地である常陸太田市から、濃厚な甘さとコク
が魅力の『巨峰』と、爽やかな甘さが特長の市オリジナルブラン
ド『常陸青龍』を限定販売します！当日は生産者の皆さんや
常陸太田市職員が店頭に立ち、PR販売を行います。また店頭
限定セットの産地直送販売(申込受付)も実施します。
その他、IBARAKI 
senseのカフェやダ
イニングで、常陸太
田市産のぶどうを提
供します♪

BARA dining 7月の新メニュー
●茨城県産つくば鶏と水菜のピリ辛フォー

ランチタイム
1,080円(税込) 

ディナータイム
1,740円(税込) 

※ディナーはワンドリンク付き

常陸太田ぶどうフェア2023

さくさくのタルト生地にクリームチ
ーズと県産の大粒ブルーベリー
を並べた食べ応え十分な商品!

（昨年のイベントの様子）

茨城県産の食材を活かし、茨城の”味力”がたっぷり
詰まったメニュー。暑さが増すこの時期にピッタリです。

●いばらきガパオ

つくば鶏や大子町産コシヒカリ、
奥久慈卵に、県産れんこんを
使用。ピリリとした辛さがたまら
ない美味しさです。

ランチタイム
1,200円(税込) 

ランチにて
ご提供中♪

鶏ダシベースにスパイスとレモン
グラスの風味が爽やかな、さっぱ
りとしつつもピリ辛のフォーです。

ひたちおおた

【巨峰】
「ぶどうの王様」とも言われる巨峰
は、濃厚な甘さの中にも、ほんの
り酸味の利いた絶妙なバランスが
幅広い世代に人気。

【常陸青龍(ひたちせいりゅう)】
常陸太田市でしか栽培されてい
ないオリジナル品種。酸味や渋
みがほとんどないため、飽きのこ
ないすっきりとした味わいを楽しめ
る。生産量が少なく、流通が限
られているため、この機会をお見
逃しなく！

水はけの良い丘陵地、カルシウムなどのミネラル分を多く含む土
質など、ぶどう栽培に適した環境が揃う常陸太田市で育った、
おいしいぶどうをぜひご賞味ください！

いばらきの
ブルーベリー商品

今が旬のブルーベリー。実は、茨
城県が全国有数の産地ということを

ご存じでしたか？食べた瞬間に口の中に広
がる甘さと程よい酸味が魅力です。IBARA
KI senseにもジャムやお菓子、飲料と様々
なブルーベリー商品を揃えておりますので、
ぜひお楽しみください♪

ブルーベリージャム
ブルーベリーソース

(根本園芸)
各150ｇ/各551円(税込)

無農薬・少有機肥料で不耕起
栽培した体にやさしく、美味しい
ブルーベリーのジャムとソースです。

BASSRISE ブルーベリー
(株式会社かすみがうら

未来づくりカンパニー)
310ml/638円(税込)

かすみがうら市の
特産品のブルー
ベリーを贅沢に使
用した、苦みの中
に甘酸っぱさが光
るフルーティーな
味わいが男女問
わず人気なビール
です！

みりょく

クリームチーズ入り
ブルーベリータルト

(はがゆうおやつ工房)
1個/1,177円(税込)


