
202３（R５）年１２月２6 日  
 いばらき観光キャンペーン推進協議会  

（事務局：茨城県営業戦略部観光物産課） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  
 

 

 催事名 茨城デスティネーションキャンペーン特別企画 

絶景 YOGA シリーズグランドフィナーレ『１０８回太陽礼拝』 

 日 時  令和５年１２月２８日（木）１９：３０～２１：００ 

 会 場 茨城県庁 行政棟２５階展望フロア（南側） 

 定 員 最大１０８名 

 主催等 主催／NPO 法人 BodyProducts  共催／いばらき観光キャンペーン推進協議会 

 

 

「絶景 Yoga シリーズ」 グランドフィナーレ 

プレスリリース 

NPO 法人 BodyProducts（代表理事 前嶋 幸恵／常陸太田市）では、「茨城デスティ

ネーションキャンペーン（茨城ＤＣ）」に合わせ、茨城の誇る絶景スポットを舞台と

したヨガ体験を『絶景 Yoga シリーズ』として企画し、竜神大吊橋・筑波山山頂・日

立駅をはじめとする県内各所で計１５回（総参加者数３１５名）開催してきました。 

この度、茨城ＤＣ期間の最終週である１２月２８日（木）に、シリーズの最後を飾

る『１０８回太陽礼拝』を県庁展望フロア南側（２５階）にて開催いたします。１年

のしがらみや思いを払拭し、新たな年を迎えるために心と体を整えるスペシャル企画

です。ぜひ、ご取材をお願いいたします。 

【本資料に関するお問合せ先】 

◆特定非営利活動法人 BodyProducts（常陸太田市亀作町 1138-3）代表理事 前嶋 幸恵 

 TEL：080-5685-3131  

◆いばらき観光キャンペーン推進協議会事務局（茨城県営業戦略部観光物産課内） 菊池 

TEL：029-301-3605  MAIL：ibaraki-dc@pref.ibaraki.lg.jp 

▶ 茨城デスティネーションキャンペーン ◀ 

▲ イメージ（昨年開催したサンセット＆フルムーンヨガの様子） 
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１０８回太陽礼拝 in 県庁展望フロア 


