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茨城県保健医療部医療局医療人材課 

 

２０２４年度医師臨床研修マッチングの結果について 
～過去最高の 197 名が茨城県にマッチしました～ 

 

○ 標記につきまして、本日、来年度から臨床研修を開始する臨床研修医のマッチ

ング結果が下記のとおり公表され、本県のマッチ者数は 197 名となりました。 

○ 今回のマッチングでは、県内 21 の臨床研修病院のうち 12 病院が募集定員を満

たすとともに、昨年に比べマッチ者数が 12 名増加したことで、2004 年度の制度

開始以降、過去最高となりました。 

○ 厚生労働省の調査によれば、出身地や出身大学にかかわらず、医師は臨床研修

を行った都道府県の医療機関に引き続き勤務する割合が高い傾向にあるとされて

おり、医師の確保を図るためには、県内外からより多くの臨床研修医を採用する

ことが重要となります。 

○ そのため本県では、各臨床研修病院において、若手医師の指導体制や教育環境

の充実を図るほか、より多くの臨床研修医を確保するため、県内 21 の臨床研修病

院や県医師会で構成する「医師臨床研修連絡協議会」により、医学生向けのセミ

ナーの開催や病院の合同説明会等を実施するとともに、県の専用ＨＰ「イバラキ

ドクターズライフ」において各病院の魅力や特長を動画で紹介するなど、県内臨

床研修病院や関係機関が一体となったＰＲに取り組んでおります。 

○ 引き続き、本県の地域医療を担う医師の確保に全力で取り組んでまいります。 

記 

【本県のマッチング結果（参加 21 病院）】 

 2024年度 2023年度 増 減 

募集定員 235名 247名 △12名 

マッチ者数 197名 185名 12名 

  ※募集定員からは、マッチング対象外である自治医科大卒業生分の定員を除く 

 

【全国のマッチング結果（参加 1,026 病院）】 

 

 

 

 

 2024年度 2023年度 増 減 

募集定員 10,724名 10,895名 △171名 

マッチング参加者数 9,868名 9,913名 △45名 

マッチ者数 9,062名 8,968名 94名 



参 考 

【医師臨床研修マッチングについて】 

  2004 年度に医師の臨床研修が義務化されたことに合わせ導入されたものであり、臨床研修

を受けようとする者（医学生等）と臨床研修を行う病院の研修プログラムを、お互いの希望を

踏まえて、一定の規則（アルゴリズム）に従って、コンピュータにより組み合わせを決定する

システムです。 

臨床研修を行う病院等の団体で構成される医師臨床研修マッチング協議会により実施され

ています。 

 

【本県の参加病院】  ※ゴシック体は募集定員を満たした病院             (人) 

№ 医療機関名 
2024年度 2023年度 マッチ者数 

増減 募集定員 マッチ者数 募集定員 マッチ者数 

1 水戸赤十字病院 5 5 5 4 1 

2 水戸協同病院 10 10 10 10 0 

3 水戸済生会総合病院 10 10 10 10 0 

4 水戸医療センター 9 8 9 9 △1 

5 茨城県立中央病院 10 9 10 9 0 

6 日立製作所日立総合病院 12 12 12 7 5 

7 日立製作所ひたちなか総合病院 7 7 8 5 2 

8 土浦協同病院 15 15 15 15 0 

9 霞ヶ浦医療センター 3 2 3 3 △1 

10 筑波記念病院 10 10 10 9 1 

11 筑波大学附属病院 80 62 90 58 4 

12 筑波メディカルセンター病院 12 12 13 13 △1 

13 筑波学園病院 5 0 5 2 △2 

14 東京医科大学茨城医療センター 10 10 10 10 0 

15 牛久愛和総合病院 6 6 6 6 0 

16 つくばセントラル病院 6 1 7 0 1 

17 ＪＡとりで総合医療センター 6 6 5 5 1 

18 総合守谷第一病院 2 0 2 0 0 

19 龍ケ崎済生会病院 2 0 2 1 △1 

20 友愛記念病院 7 4 7 1 3 

21 茨城西南医療センター病院 8 8 8 8 0 

 合   計 235 197 247 185 12 

※ 定員に空席がある病院については、今後、二次募集を実施 

 

【平成16年度以降のマッチ者数】 

募集年度 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

マッチ者数 101 115 117 120 111 104 114 105 131 126 147 155 156 

 

募集年度 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

マッチ者数 162 169 166 172 178 187 185 197 

 


