
【報道関係者各位】                             令和７年 1 月 9 日 
茨城県政策企画部県北振興局 

 
茨城県の県北地域（日立市、常陸太田市、高萩市、北茨城市、常陸大宮市、大子町）では、

さまざまなスキルを持つ地域おこし協力隊が、専門性を活かした活動を展開しています。 
県ではこれまで、県北地域の地域おこし協力隊の着任から定着までの活動に寄り添い、

地域の方々との関係構築やネットワークの形成に取り組んでまいりましたが、この度、協
力隊の活動内容等を広く紹介し、地域の方々との交流を図る「円卓会議」を行います。 

報道各社におかれましては、ぜひ取材をお願いします。 
 

ネットワーク KENPOKU 円卓会議  
日 時：令和７年 1 月 26 日（日）14：00～17：00 
会 場：日立シビックセンター（マーブルホール） 茨城県日立市幸町１－２１－１ 
【プログラム】 
第 1 部 ゲストトーク 「1 階づくりはまちづくり」 14：00～15：00 

講師 田中 元子氏（株式会社グランドレベル 代表取締役社長） 
 
第２部 パネルディスカッション「拠点を活用した地域活性化について」 15：00～15：40  

ゲスト 田中元子 株式会社グランドレベル 代表取締役社長 

パネリスト 

阿部深雪 茨城県北地域おこし協力隊（KENPOKU PROJECT E） 
拠点：banya base（常陸太田市） 

石渡のりお 元北茨城市地域おこし協力隊 
拠点：ARIGATEE（北茨城市） 

飯田萌美 元大子町地域おこし協力隊 
拠点：雑貨屋 memeguru（大子町） 

中村聖 元茨城県北地域おこし協力隊（KENPOKU PROJECT E） 
拠点：コーヒーと家具のお店 hajimari（大子町） 

モデレーター 松本美枝子 茨城県北地域おこし協力隊マネージャー 
拠点：メゾン・ケンポク（常陸太田市） 

 
第３部 ワークショップ「茨城県北地域の拠点づくり」 15：50～17：00 

現役の協力隊員６名が運営する拠点の活用アイデアについて、参加者の皆さんと話し
合うワークショップを実施 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（参考）昨年度の実施風景 
 

【本件に関するお問い合わせ先】  
茨城県政策企画部県北振興局 振興Ｇ 担当：柬理、内田 
 TEL：029-301-2725（直通）  FAX：029-301-2738 

県北地域の地域おこし協力隊が参加！ 

「ネットワーク KENPOKU 円卓会議」を開催します 



第3回

ネットワーク
KENPOKU 
円 卓 会 議

日 時　    1/26( 日 )  14:00~17:00
会 場      日立シビックセンター マーブルホール（日立市幸町１－２１－１ 新都市広場地下）

円卓会議に参加しよう

＊第 3 回 ネットワーク KENPOKU 円卓会議は、令和 6 年度茨城県県北地域おこし協力隊マネジメント業務の一環として行います。

【お申込み方法】
　　申込みフォームから
https://forms.gle/NXSCbua6rpAPvop46

　　メールから
メールで件名を「ネットワーク KENPOKU 円卓会議 
参加希望」として、①お名前 ②電話番号 を添えて下記
アドレスに送信してください。定員になり次第締切と
させていただきます。ご了承ください。
お申込みメールアドレス
kenpokuchiiki@gmail .com

定 員 : 8 0 名 ( 先 着 順 )  参 加 費 : 無 料
申込み締切 : 2025 年 １月 24 日 ( 金 ) まで

主催：茨城県　　企画・運営：KOPUTA PUUTA

茨城県県北地域で活動する
地域おこし協力隊情報を発信中！
Facebook や X は「KENPOKU 通信」 
@kenpokucreative　で検索！
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茨城県県北地域の地域おこし協力隊と地域をつなぐ
《ネットワークKENPOKU》では、協力隊の活動内容
を広く紹介することを目指し、地域連携に関する情報
交換やSNSの発信などで地域の皆さんとの交流を図っ
てきました。
今回は、《拠点と地域活性》をテーマに円卓会議を開
催します。県北地域（日立市、常陸太田市、高萩市、
北茨城市、常陸大宮市、大子町）の地域おこし協力隊
事業を多くの方々に知っていただくとともに、協力隊
と地域の皆さんが互いに学び合い、新たな連携の可能
性を探る講演・パネルディスカッション・ワーク
ショップをご用意しました。円卓会議を通じて、茨城
県北地域の未来を共に描きましょう！

方法１

方法 2
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ワークショップ

ゲスト　田中元子
株式会社グランドレベル

ゲスト　田中 元子
株式会社グランドレベル
代表取締役社長

滝田 眞優
（KENPOKU PROJECT E）
人・場所を活かした
留学体験と異文化交流

第１部　ゲスト講演

「1階づくりは
          まちづくり」

14:00～15:00
「拠点を活用した
   地域活性化について」

第２部　パネルディス
　　　　　カッション

協力隊OBOGと現役隊員が登壇。
それぞれが運営する個性豊かな拠
点を活用した地域連携・地域振興
を紹介。

15:00～15:40

現役隊員と参加者の皆さんとの
ワークショップ。各協力隊が運
営する拠点活用のアイディアを
一緒に話し合いましょう。

第 3部　ワークショップ

「茨城県北地域の
             拠点づくり」

15:50～17:00

オープニングのご挨拶後、円卓会議スタート！

建築コミュニケーターとし
て建築関係のメディアづく
りに従事後、2016 年「1階づ
くりはまちづくり」をモットーと
する株式会社グランドレベルを設立、2018 年私設
公民館として「喫茶ランドリー」を開業、同年グッ
ドデザイン特別賞グッドフォーカス賞（地域社会
デザイン）。設計コンサルティングやプロデュース
などを全国で手がける。主な著書に「マイパブリッ
クとグランドレベル」「1階革命」（晶文社）ほか。

阿部 深雪
　山と川と里のガイド
　インバウンドツアー造成

西村 建郎
（KENPOKU PROJECT E）
子供向けプログラミング

教室運営

増田 周平
（KENPOKU PROJECT E）
地域資源を文化的に楽しむ
コンテンツの企画 /制作

クリストファー 
ジェイムズ ウッド
（KENPOKU PROJECT E）
宿泊施設を核とした県北
地域へのインバウンド誘客

後藤 大樹
（KENPOKU PROJECT E）
実家をDIY リノベで民泊
兼モデルルーム化

平石 慶太
（大子町地域おこし協力隊）
茨城県立大子清流高校
公営塾「ことのば」

石渡 のりお
　生活芸術家
　「桃源郷」プロジェクト
　拠点：ARIGATEE（北茨城市）

飯田 萌美
　デザイナー、イラストレーター
　アートなお土産プロジェクト
　拠点：雑貨屋memeguru（大子町）

中村 聖
　設計、施工
　リノベーションによるまちづくり
　拠点：コーヒーと家具のお店hajimari（大子町）

松本 美枝子（モデレーター）
　写真家、アートセンター・協力隊
の拠点「メゾン・ケンポク」（常陸
太田）を企画運営。
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　拠点：banya base（常陸太田市）


