
  
子ども食堂運営セミナー・交流会を開催します 
 

このたび、茨城県では、子ども食堂を運営している方などを対象とした運営セミナーを開催

します。また、参加者同士で意見交換や情報共有を行う交流会も同日開催します。 

本セミナーでは、活動をする際の SNS などを活用した情報発信のコツについて学びます。 

つきましては、本セミナー開催の周知についてご協力いただきますとともに、ぜひ取材にお

越しいただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 時 令和７年２月 14 日（金）午後１時 30 分～午後４時 30 分 

会 場 つくば市役所コミュニティ棟（つくば市研究学園１丁目１－１） 

テーマ 
SNS を活用して、参加者と応援を集めよう 

（登壇者：For Everyone Study 代表兼コーディネーター 植竹 智央 氏） 

対 象 
子ども食堂やフードパントリーなど、食を通じた居場所づくりに取り組む方 など 

※定員：40 名程度（ほかオンライン参加 100 名程度） 

参加費 無料 

主 催 茨城県（子ども食堂サポートセンターいばらき） 

共 催 任意団体 つくば子ども支援ネット 

後 援 つくば市 

運 営 

申込先 

連絡先 

子ども食堂サポートセンターいばらき 担当：大野覚、伊東輝実、尾﨑知弥 

（水戸市大工町 1-2-3 トモスみとビル 4 階 みとしんビジネスセンター C-1） 

■T E L ：029-303-5561     ■Mail：kodomo@npocommons.org 

■申込先：https://bit.ly/uneiR69 

※ 「子ども食堂サポートセンターいばらき」は、茨城県が茨城 NPO センター・コモンズに業務を委託し

設置・運営しています。 

 

資料提供 令和７年１月 16 日 
茨城県福祉部子ども政策局青少年家庭課 

担当：村田、菱木（029-301-2183 内線：2181） 

mailto:kodomo@npocommons.org


 

開催要項 

行事名 
子ども食堂運営セミナー ～SNS を活用し
て、参加者と応援を集めよう～ 

いばらき子ども食堂交流会 

目 的 

SNS などの情報発信ツールを子ども食堂が
上手に活用できるようになることで、多様な 
市民が参加、応援する居場所づくりにつなげ
ること 

 地域の枠を超えて、県内子ども食堂関係
者が支え合う関係性を築くこと。 

 子ども食堂運営の参考となる情報を共有
すること。 

内 容 
 SNS などによる情報発信のコツの解説 
 質疑応答、全体協議 など 

関心のあるテーマごとに小グループに分か
れて協議 
（協議テーマ案） 

 人材の確保や教育 

 資金調達 

 食材の確保 

 支援が必要な人へのアプローチ 

 対応が困難な子どもへの向き合い方 

登壇者 
情報提供者 For Everyone Study  

代表兼コーディネーター 植竹 智央 氏  
進行 子ども食堂サポートセンターいばらき 

時間帯 13:30～15:30（開場 13:10） 15:35～16:30 

開催日 
令和 7 年２月１４日（金） 

開催方式 
会場参加、またはウェブ会議システム「Zoom」を活用したオンライン参加のいずれかを
選択できるハイブリッド方式 

会 場 つくば市役所 コミュニティ棟 1 階会議室（つくば市研究学園１丁目１−１） 

対 象 
子ども食堂やフードパントリーなど、食を通じた地域の居場所づくりに取り組む市民活動
団体関係者、社会福祉協議会や行政職員、希望者ならどなたでも 

定 員 会場：40 名  オンライン：100 名  ※ 参加申込先着順。 

主 催 茨城県、子ども食堂サポートセンターいばらき 共 催 つくば子ども支援ネット 

後 援 つくば市 参加費 無料 申込締切 令和 7 年 2 月 12 日（水） 

お 申 し 
込み 

 以下のリンクまたは QR コードの特設ページ （スマートフォンも対応）にて、
必要項目を入力しお申し込みください。 
＜ https://bit.ly/kodomo-uneiR72 ＞ 
 
 

 上記フォームへの入力にご不安の方のみ、下記まで e メールまたは FAX にて連絡先と
ともにお申し込みください。（極力特設ページからお申し込みください） 

お 問 い 
合わせ 

子ども食堂サポートセンターいばらき 
〒310-0031 水戸市大工町 1-2-3 トモスみとビル 4 階みとしんビジネスセンターC-1 
電話 ：029-303-5561 FAX ：029-300-4320 e メール ：kodomo@npocommons.org  

※ 関係者に回覧をお願いします。   ※ 1 団体複数名のご参加も歓迎です。 

――――――――――――――――――――【参加申込書】――――――――――――――――――― 

団体名（あれば）  居場所名 （あれば）  

参加者① 役職名  氏 名  

参加者② 役職名  氏 名  

代表者の電話番号  代表者 e メール  

参加方法 会場 ・ オンライン 参加行事 セミナー ・ 交流会 

交流会で希望する

協議テーマ 

（○をつけてくだ

さい） 

テーマ 
人 材 の 確 保

や教育 
資金調達 食材の確保 

支援が必要な人

へのアプローチ 

対応が困難な子ど

もへの向き合い方 

第１希望      

第２希望      

第３希望      
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