
常陸の輝きとは？
常陸の輝きは、県内の養豚関係者が一体となり、約７年の研究を重ねて作り上げた茨城県の銘柄豚肉で

す。平成30年12月に販売を開始し、令和５年度には約17,000頭が出荷されました。

その特長は、「柔らかい、旨味が濃い、香りが良い」こと。

常陸の輝きの美味しさは有名料理人も魅了し、令和６年度は「資生堂パーラー銀座本店」、

「4000Chinese Restaurant」（The Tabelog Award 2024 bronze受賞）、「Nabeno-ISM」（2019

年度から６年連続でミシュランガイド星獲得）といった有名レストランにおいて、常陸の輝きを使用した

期間限定メニューを提供いただきました。

また、県内レストランからも高い評価を得ており、「とんかつ とん」（日立市）、「レストラン イ

イジマ」（水戸市）をはじめ、複数のレストランで常設メニューとして提供いただいております。

（参考）茨城県の養豚事情

茨城県は、養豚産出額全国第６位（令和５年）であり、全国有数の養豚産地です。

県内の品目別産出額においても、豚肉は県内第３位であり、本県農業を支える重要な品目です。

■本件に関する問い合わせ、取材の申込みは、下記までご相談ください。

茨城県 営業戦略部 農産物販売課 担当：市毛、鈴木

TEL：029-301-3965 FAX：029-301-2859 E-mail：nouhan1@pref.ibaraki.lg.jp

銘柄豚肉「常陸の輝き」ＰＲ
茨城県では、常陸の輝き推進協議会と連携し、銘柄豚肉「常陸の輝き」の

PRイベントや販促活動などを行っています。
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茨城県農産物販売課

出典：農林水産省 令和５年生産農業所得統計

全国順位 都道府県 産出額

１位 鹿児島県 910億円

２位 北海道 608億円

３位 宮崎県 600億円

４位 千葉県 519億円

５位 群馬県 478億円

６位 茨城県 405億円

●常陸の輝きは、県内の精肉店や量販店、ECサイトなどで購入することができるほか、

県内外飲食店で食べることもできます。常陸の輝き取扱指定店は右のQRコードから。

常陸の輝き 美味しさの秘訣
１ 特別な血統

県畜産センター養豚研究所が約７年の歳月をかけて作り上げたデュ

ロック種系統豚「ローズD-1」を父豚として交配して生産する三元豚で

あり、脂肪含有量が一般の豚肉より多く、柔らかい肉質に仕上がります。

２ 選び抜かれた飼料

県、生産者、飼料メーカーが試作試験を重ねて開発した「常陸の輝き

専用飼料」を、肉質に最も影響を及ぼす肥育後期に給与することで、肉

の旨みを引き出し、香りの良い高品質な肉質を実現しました。

３ 品質基準の設定

限られた生産者のみ生産することができ、また「常陸の輝き生産流通

マニュアル」に基づいた肉質を満たしたものだけを「常陸の輝き」とし

て販売しています。

県内順位 品目 産出額

１位 米 703億円

２位 鶏卵 495億円

３位 豚 405億円

血 統

ひたち かがや

【全国の養豚産出額】 【県内の品目別産出額】



今年の主なキャンペーン、フェア情報

※各イベントの詳細は「いばらき食と農のポータルサイト」で

お知らせします。キーワード「いばたべ」で検索🔍

✦ 茨城のおいしいものに関する旬な情報満載！

✦ 県内の販売店（直売所等）も検索できます！

キャンペーン

フェア

常陸の輝き取扱指定店キャンペーン（買って・食べて・削って当たる！）

期 間：１月27日（月）～各店舗なくなり次第終了

内 容：キャンペーン参加店にて「常陸の輝き」を購入（飲食）されたお客様に、

スクラッチくじを配布。

次回購入（飲食）時に使えるクーポン券などが当たります！

さらに、スクラッチくじに記載のＱＲコードから応募すると、

抽選で「常陸の輝き(加工品含む)」が当たる！

詳細は常陸の輝き推進協議会のHPや公式SNSなどでお知らせします。

主 催：常陸の輝き推進協議会

輝きCP
QRコード

（県外）シェフのイチ推し豚グルメ 常陸の輝きフェア

期 間：１月29日（水）～２月28日（金）

場 所：都内レストラン20か所

内 容：都内の多種多様な人気レストランのシェフが「常陸の輝き」を使った

シェフイチ押しの豚肉グルメを期間限定で提供します。

都内でメディア向けオープニングイベントも開催予定。

詳細は「いばらき食と農のポータルサイト」などでお知らせします。

主 催：茨城県

フェアHP
QRコード

県北地域 県央地域 県西地域

鹿行地域

YOSHIKI FUJI
（常陸大宮市）

寿昌庵けん坊
（大子町）

ランテルナ マッサ
（水戸市）

旬彩和膳 よし川
（水戸市）

テラスレストラン

・ローズ（水戸市）

天晴
（笠間市）

見晴らしの丘

真壁うり坊（桜川市）

海音別邸 大河の雫
（坂東市）

フレンチレストラン

MEBUKI（神栖市）

LA CUCIA DEL 
CUORE MAIS
（つくば市）

（県内）「常陸の輝き」メニューフェア

期 間：２月１日（土）～２月28日（金）

場 所：県内レストラン10か所（店舗名は下記）

内 容：県内の人気レストランで常陸の輝きを使用したメニューが提供されます。

該当メニューを注文し、お客様アンケートに回答いただいた方の中から

抽選で「常陸の輝き」の加工品が当たるキャンペーンも同時開催予定。

詳細はキャンペーンHP、「いばらき食と農のポータルサイト」まで。

主 催：茨城県

県南地域


