
常陸の輝きとは？
常陸の輝きは、県内の養豚関係者が一体となり、約７年の研究を重ねて作り上げた茨城県の銘柄豚肉

です。平成30年12月に販売を開始し、令和６年度には約18,000頭が出荷されました。

その特長は、「柔らかい、旨味が濃い、香りが良い」こと。
常陸の輝きの美味しさは有名料理人も魅了し、令和7年度は「Monolith」（渋谷区、2023年度からミ

シュランガイド１つ星獲得）等の有名レストランにおいて、常陸の輝きを使用した期間限定メニューを
提供いただきました。
また、県内レストランからも高い評価を得ており、「とんかつ とん」（日立市）、「レストラン

イイジマ」（水戸市）をはじめ、複数のレストランで常設メニューとして提供いただいております。
（参考）茨城県の養豚事情
茨城県は、養豚産出額全国第７位（令和６年）であり、全国有数の養豚産地です。

県内の品目別産出額においても、豚肉は県内第２位であり、本県農業を支える重要な品目です。

■本件に関する問い合わせ、取材の申込みは、下記までご相談ください。
茨城県 営業戦略部 県産品販売課 担当：市毛、鈴木、中村
TEL：029-301-3965 FAX：029-301-2859 E-mail：nouhan1@pref.ibaraki.lg.jp

銘柄豚肉「常陸の輝き」ＰＲ
茨城県では、常陸の輝き推進協議会と連携し、銘柄豚肉「常陸の輝き」の
PRイベントや販促活動などを行っています。

【メディアキャラバン第９弾】 令和８年２月12日
茨城県県産品販売課

出典：農林水産省 令和６年生産農業所得統計

産出額都道府県全国順位

912億円鹿児島県１位

647億円北海道２位

580億円宮崎県３位

568億円千葉県４位

515億円群馬県５位

415億円岩手県６位

415億円茨城県７位

●常陸の輝きは、県内の精肉店や量販店、ECサイトなどで購入することができるほか、
県内外飲食店で食べることもできます。常陸の輝き取扱指定店は右のQRコードから。

産出額品目県内順位

1,399億円米１位

415億円豚２位

366億円鶏卵３位

ひたち かがや

【全国の養豚産出額】 【県内の品目別産出額】

～とんかつベス豚グランプリで『金賞』を受賞！～

【参加銘柄豚肉】あぐー（沖縄県）、オリーブ豚（香川県）、かごしま黒豚（鹿児島県）
上州麦豚（群馬県）、TOKYO X（東京都）、常陸の輝き（茨城県）

全国的に有名な６産地の銘柄豚肉が東京に大集結！
日本には美味しい銘柄豚肉がたくさんあります。その中で、とんかつ

にしたときに最も美味しい豚肉は一体どれなのか？そんな日本一を競い
合う「とんかつベス豚グランプリ」が2025年9月に都内で初開催されま
した！
審査には、一般消費者約300名に加え、とんかつに精通した料理人な

ど特別審査員4名が参加しました。審査の結果、「常陸の輝き」は、第2
位となる金賞を受賞しました。
食ジャーナリストのマッキー牧元氏からは「常陸の輝き」について、

「甘い香りがあって肉味が濃く、まさにとんかつに合う豚肉でした」と
ご評価いただきました。



今年の主なキャンペーン、フェア情報

※各イベントの詳細は「いばらき食と農のポータルサイト」で

お知らせします。キーワード「いばたべ」で検索
✦ 茨城のおいしいものに関する旬な情報満載！
✦ 県内の販売店（直売所等）も検索できます！

キャンペーン

フェア

常陸の輝き【取扱指定店限定】キャンペーン（買って・食べて・削って当たる！）
期 間：２月15日（日）～各店舗なくなり次第終了
場 所：常陸の輝き取扱指定店各店舗（茨城県内）
内 容：キャンペーン参加店にて「常陸の輝き」を購入（飲食）されたお客様に、

スクラッチくじを配布。
次回購入（飲食）時に使えるクーポン券、常陸の輝きオリジナルグッズ
などが当たります！
詳細は常陸の輝き推進協議会のHPや公式SNSなどでお知らせします。

主 催：常陸の輝き推進協議会

「常陸の輝き」メニューフェア
期 間：２月16日（月）～２月28日（土）
場 所：noura（東京都台東区浅草）
内 容：ミシュランビブグルマンを獲得している人気のフレンチレストランにて、

「常陸の輝き」を使った期間限定のメニューフェアを開催します。

常陸の輝き 肩ロース
藁の香りをつけた岩塩包み
※ディナーコースの1品として
提供します

金額：8,800円（税込・サービ
ス料金別）

茨城をたべよう！いばらき旬のうまいもんフェア
期 間：１月21日（水）～３月３日（火） ※フェアメニューの提供期間は店舗により異なります。
場 所：AHCグループ㈱及びマルシ㈱の飲食店 都内を中心とした計22店舗

店名：三ぞう（文京区ほか4店舗）、まるし（墨田区ほか4店舗）鳥光圀（台東区ほか5
店舗）、とりごろ（港区）、FC5店舗（ねぎま屋武蔵、やきとんうまいもん横町ま
るたか、うまいもん串酒場ありがたや）

内 容：「常陸の輝き」をはじめ、県オリジナル品種のいちご「いばらキッス」や生産量全国第
1位のれんこん、土づくりにこだわった有機野菜など、茨城の魅力ある旬の食材をふんだ
んに使用したメニューを提供します。

主 催：茨城県

常陸の輝き
ニラぶた

ジューシーさが格別の茨城
県ブランド豚肉「常陸の輝
き」を今が旬の茨城県産
ニラと合わせました。

常陸の輝き
豚のねぎ巻揚げ

クセのないこだわり豚バ
ラでねぎの旨味を閉じ
込めました。


