
 

 

 

令和 8年度茨城県・土浦市避難力強化訓練の実施について 
 

災害発生時において全ての住民が適時適切な避難行動を取ることができるよう、県と土

浦市が共催で、以下のとおり避難力強化訓練を実施いたしますので、取材方よろしくお願

いいたします。 

 また、その他４３市町村においても、洪水ハザード内の全ての住民を対象とした避難訓

練を台風シーズン前の 6 月末を目途に実施することとしております。 

 

１ 日  時  令和 8 年５月２３日（土）９：２０～１２：００ 

         

２ 訓練場所  土浦市立土浦第四中学校（土浦市中高津 3 丁目 10-4） 

        土浦市立都和南小学校（土浦市常名 3090-1） 

 

３ 主な訓練内容  

 ※ 訓練内容は変更する場合がございます。 

項目 内容 

(1) 情報伝達訓練 

関係機関からのホットライン及び防災行政無線等を用いた浸水想

定区域内住民への避難情報の発信 

災害情報共有システムにより避難状況等を報告するとともに、物

資調達システムによるトイレ等の物資支援要請（市→県） 

(2) 住民避難訓練 
浸水想定区域の住民が、個人の防災行動計画であるマイ・タイム

ラインを活用して避難所に避難 

(3) 防災講習会 
訓練参加住民の防災意識の啓発（新しい気象情報等）を目的とし

た、水戸地方気象台による防災講習会を開催  

(4) 避難行動要支

援者への避難支

援訓練 

福祉避難所の開設（受付、避難スペース設置） 

要支援者（模擬）に対し避難支援や避難所でのサポート訓練 

いばらき DWAT（災害派遣福祉チーム）・茨城 JRAT（災害リハビ

リテーション）と協力して要配慮者の支援 

(5) 避難所開設・運

営訓練 

一般避難所の開設（受付、避難スペース（一般用、女性更衣室・授

乳室用）、ペットスペースの設定） 

簡易ベット、テント型パーテーションの設置及び防犯ブザーの設

置、性暴力防止ポスターの表示 

HUG 及びテント型パーテーション等設置訓練 

災害（快適）トイレ、野外入浴セット、電源車等の展示 

警察によるパトロール（避難所、避難対象地域） 

各種防災ブースの設置（災害体験ＶＲ、感震ブレーカー、簡易シャ

ワー、伝言ダイヤル、家コネクト、ガスマイコンメーター等） 

(6) 温かい食事 

の提供 

自衛隊による炊き出し訓練 

（住民の方は炊き出しのカレーライスを提供） 

令和８年５月１日  
防災・危機管理部防災・危機管理課 
防災Ｇ 宮本（029-301-2885） 
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４ 主  催  茨城県、土浦市 

 

５ 訓練想定 

線状降水帯等による大雨の影響のため、急激な降雨量の増加及び桜川の水位上昇が予

想される中、流域住民に対し避難情報を発令するとともに、住民はマイ・タイムラインを

活用し避難を実施。 

避難後、防災講習会を受講し自己の防災意識を高揚する。 

 

６ 留意事項について 

  時間の変更や、天候等により中止する場合がございます。 

  訓練予定や取材予定の詳細については、県又は土浦市へお問い合わせください。 

  土浦第四中学校の体育館や柔剣道場は、土足厳禁となります。 

 

＜土浦市問合せ先＞ 

土浦市役所  

総務部 防災危機管理課 電話番号：029-826-1111（内線 2271） 


