
１ 目的

ｅスポーツに親しみ、楽しみながら挑戦する機会を提供するとともに、ｅスポーツを活用した

多世代間交流を行うことで、コミュニケーションの活性化を図ることを目的とする。

２ 概要

日 時：2026年８月21日（金） 10：00～12：10

場 所：セキショウ・ウェルビーイング福祉会館

１階ギャラリー

（水戸市千波町1918）

主 催：茨城県、社会福祉法人 茨城県社会福祉協議会

協 力：学校法人 田中学園 水戸啓明高等学校

内 容：「太鼓の達人」を使用し大会を開催いたします。

大会の他にも、ｅスポーツ体験コーナーを設け、

高校生との交流を楽しみます。

参加方法：事前申込制 定員24名

※ｅスポーツ体験コーナーは事前申し込み無し

参加費 ：無料

参加資格：昭和42年４月１日以前に生まれた茨城県在住の方

３ スケジュール

４ 添付資料

・いばらきシニアｅスポーツチャレンジカップ2026チラシ

５ お問い合わせ先

茨城県福祉部長寿福祉課／佐野、中山（電話：029-301-3326）

※取材を希望される場合は、開催日前日までにご連絡ください。

令和８年８月５日
茨城県福祉部長寿福祉課

第１回いばらきシニアｅスポーツチャレンジカップ2026
（ｅスポーツを活用した多世代交流会）

の開催について

Ｎｅｗｓ Ｒｅｌｅａｓｅ

下記のとおり、第１回いばらきシニアｅスポーツチャレンジカップ2026を開催しますのでお知
らせいたします。

記

多世代交流会

（ｅスポーツ体験コーナー）

第１回いばらきシニア
ｅスポーツチャレンジカップ2026

（太鼓の達人）
時間

受 付

開 会

試 合＜予選：24名＞

試 合＜決勝トーナメント：８名＞

表彰式

閉 会

9:30

10:00～

10:10～

11:10～

12:00～

12:10

ｅスポーツ体験＆
高校生との交流ブース




