
こんなことを学べます
2040年までに日本に訪れる変化ポイント（マクロ視点）
不確実性の高い時代に必要な個人のキャリアスキル（ミクロ視点）
自分自身のキャリアビジョンの作り方
何を学ぶべき？キャリアの意思決定
他者とのグループワークによる視野の広がり

❶
❷
❸
❹
❺

キャリア
チェンジ

スキル
アップ

キャリア
デザイン

リスキ
リング

将来への
準備

人生
100年
時代

キャリアの
棚卸し

◆学び直しに興味はあるが、何から始めればよいかわからない方
◆今後のキャリアに漠然とした不安を感じている方
◆これからの時代に必要なスキルを知りたい方
◆将来に向けて、リスキリングやキャリア形成について学んでみたい方

令和8年

9５ 土 14：00～16：30
受付13：30～

茨城県内にお住いの方、
茨城県内の事業所にて勤務されている方

参加
対象

主催：茨城県・茨城県リスキリング推進協議会 令和８年度茨城県リスキリング推進シンポジウム等実施業務

申込締切：令和8年8月31日(月)まで定員：30名（先着順) 申込方法・その他詳細は裏面へ▶

会場 イーアスつくば2F ／イーアスホール
つくば市研究学園5丁目19

一般社団法人
デジタルジャーナリスト育成機構  理事
EveM 執行役員 Chief Impact Officer　
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こんな方にオススメ

個人向けリスキリングワークショップ個人向けリスキリングワークショップ



 〒305-0817 つくば市研究学園５丁目１９
会場：イーアスつくば2F イーアスホール
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(受付／平日9：00～17：30)
029-860-5080

FAX：029-855-5180reskilling＠sekisho-career.co.jp
〒305-8515　茨城県つくば市東新井12-2

[ この事業は、茨城県より株式会社セキショウキャリアプラスが委託を受け、運営しております。] 当社はプライバシーマークの付与事業者です。10862702(04)

お問合せ先（事業受託運営者）：茨城県リスキリング推進シンポジウム等実施事業運営事務局（株式会社セキショウキャリアプラス）

※先着順での受付となります。

※フォームから申込後、自動返信にて申込受理通知が届きます。メールが届かない場合は、
　御申込が完了していない可能性がございますので、事務局宛にお問合せください。

※フォームにご入力いただいた個人情報等は、当事業および関連する事業以外では使用いたしません。

下記WEBページ内の専用申込フォームよりお申込みください。

https://www.sekisho-career.co.jp/event/R8reskilling_kojin/

申込締切

令和8年

8月31日(月)まで 

詳細・申込はこちらから

大学卒業後、産経新聞社に入社し、経済ニュースを幅広く取材。2017
年４月からBusiness Insider Japanの立ち上げに参画し、記者・編集
者・副編集長として働き方や生き方をテーマに取材。2021年、Schoo
入社、執行役員Chief Content Officerおよびエバンジェリスト。2024
年11月、 EVeM入社、執行役員Chief Impact Officer。ジャーナリスト
仲間と立ち上げた、一般社団法人デジタル・ジャーナリスト育成機構 
理事も兼務。少子高齢社会の課題解決をライフテーマにしている。

リスキリング推進宣言制度や
先進企業の取組など、

各種関連情報を掲載しています。

https://ibaraki-rs.jp/

ポータルサイト案内

アクセス
本ワークショップでは、自分のこれまでの経験や強みを振り返り、
自分の経歴や強み・弱み、今後のビジョンを整理し、必要なスキル
や学びを考えていきます。

組織の中のジブン、家族の中のジブン、個人としてのジブン…様々な
視点からキャリアとスキルを再設計しましょう。転職・復職・キャリア
チェンジ・スキルアップを考えている方はもちろん、“自分を振り返
り、一歩踏み出すことを始めてみたい”という方にもおすすめです。

DX、AI等により働き方が大きく変化し、
“学び直し”や“スキルアップ”がますます重要になっています。

滝川 麻衣子氏
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