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県フラワーパークが
「第７回イルミネーションアワード」に

選出されました
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県フラワーパーク（石岡市）県フラワーパーク（石岡市）



　

郷
土
の
期
待
を
背
負
い
、最
後
ま
で
全
力
を
尽
く
し
て
戦
う

選
手
た
ち
の
姿
が
、私
た
ち
に
大
き
な
感
動
と
素
晴
ら
し
い
記

憶
を
残
し
た「
い
き
い
き
茨
城
ゆ
め
国
体
」。

　

県
民
の
皆
さ
ん
に
は
、選
手
た
ち
に
大
き
な
声
援
を
送
って
い

た
だ
き
、ま
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
大
会
運
営
の
ご
協
力
や
来

県
者
への
温
か
な〝
お
も
て
な
し
〞を
実
践
し
て
い
た
だ
く
な
ど
、

県
民
総
参
加
で
成
功
に
導
い
た
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

1
9
7
4（
昭
和

49
）年
以
来
、45
年

ぶ
り
２
度
目
の
天
皇

杯（
男
女
総
合
成
績

第
１
位
）と
皇
后
杯

（
女
子
総
合
成
績
第

1
位
）を
獲
得
し
、

有
終
の
美
を
飾
っ
た

本
県
選
手
団
。剣
道

で
は
全
４
種
別（
成

年
男
女
、少
年
男

女
）で
完
全
優
勝
を

成
し
遂
げ
、馬
術
で

は
５
種
目
で
優
勝

を
果
た
す
な
ど
、メ
ダ
ル
獲
得
が
続
き
、本
県
勢
は
10
競
技
で

競
技
別
総
合
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

 

10
月
8
日（
火
）の
総
合
閉
会
式
で
、本
県
選
手
団
に
天
皇
杯

と
皇
后
杯
が
授
与
さ
れ
る
と
、会
場
は
健
闘
を
た
た
え
る
大
き

な
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

 

総
合
閉
会
式
に
引
き
続
き
、本
県
選
手
団
の
解
団
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。祝
福
し
合
う
選
手
た
ち
の
表
情
は
、晴
れ
晴
れ
と

し
、充
実
感
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

2

県
民
一
丸
と
な
っ
た
大
会

天
皇
杯・皇
后
杯
獲
得 

！

本県選手団解団式後の記念撮影（10/8）本県選手団解団式後の記念撮影（10/8）

▲来場者を「花いっぱい運動」で華や
かにお出迎え

▲多くの運営・情報支援ボランティアが
大会をサポート

▲イベントや県産品の振る舞いなどのお
もてなしが行われた「ラッキー広場」

▲地元の小・中学生が入場行進する選
手団を応援

▲総合閉会式・いばらき舞祭ネットワー
クによるダンス

▲総合開会式・大洗高等学校マーチン
グバンド部による先導パレード

▲［馬術・成年男子］国体総合馬術種目で障
害を見事に飛越する中島悠介選手

▲［空手道・成年女子組手］決勝でポイント
を決めた染谷真有美選手（左）

▲眞子内親王殿下から授与された天皇杯を掲げるサッカー成年男子・
関直也選手（左写真）と、皇后杯を掲げるウエイトリフティング成年
女子・安嶋千晶選手（右写真）

ひ えつ

輝
く 

！ 

競
技
別
総
合
優
勝（
10
競
技
）

本記事は、先月号（11月号）に掲載を予定しておりましたが、台風第19号関連情報の掲載を優先させ、掲載時期を遅らせていただきました。 ひばり 2019.  12

翔べ 羽ばたけ そして未来へ



　

天
皇
皇
后
両
陛
下
は
、９
月
28
日（
土
）、即
位
後
初
と
な

る
国
体
の
総
合
開
会
式
に
ご
臨
席
さ
れ「
皆
さ
ん
の
心
に
長

く
残
る
、実
り
多
い
大
会
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま

す
」と
お
こ
と
ば
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

翌
日
は
、日
立
市
で
開
催
さ
れ
た
卓
球
競
技
を
ご
覧
に

な
っ
た
後
、同
市
内
で
ウ
ミ
ウ
捕
獲
場

や
森
林
総
合
研
究
所
林
木
育
種
セ
ン

タ
ー
を
ご
視
察
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、眞
子
内
親
王
殿
下

は
、水
戸
市
で
開
催
さ
れ
た

フ
ェン
シ
ン
グ
競
技
を
ご
覧
に

な
っ
た
後
、笠
間
市
に
あ
る

県
陶
芸
美
術
館
な
ど
を
ご

視
察
さ
れ
ま
し
た
。翌
日
に

は
、総
合
閉
会
式
に
ご
臨
席

さ
れ
、天
皇
杯
・
皇
后
杯
を

本
県
選
手
団
に
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

国
体
会
期
中
に
は
、三
笠
宮
家
の
彬
子
女
王
殿
下
、瑶
子

女
王
殿
下
、高
円
宮
妃
久
子
殿
下
、承
子
女
王
殿
下
も
ご

来
県
さ
れ
、県
内
各
地
で
競
技
を
ご
覧
に
な
り
ま
し
た
。皇

室
の
方
々
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
施
設
や
沿
道
に
お
い
て
、出
迎
え

た
多
く
の
県
民
の
皆
さ
ん
と
ご
交
流
さ
れ
ま
し
た
。

　

茨
城
国
体
の
文
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
つ
で
あ
る「
全
国
都
道

府
県
対
抗
e
ス
ポ
ー
ツ
選
手
権
」が
、10
月
5
日（
土
）・6
日

（
日
）に
つ
く
ば
国
際
会
議
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、「
ウ
イ
ニ
ン
グ
イ
レ
ブ
ン
2
0
2
0
」「
グ
ラ
ン

ツ
ー
リ
ス
モ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
」

「
ぷ
よ
ぷ
よ
e
ス
ポ
ー
ツ
」の

3
タ
イ
ト
ル
の
対
戦
ス
テ
ー

ジ
が
設
け
ら
れ
、参
加
選
手

は
、都
道
府
県
代
表
と
し
て

の
誇
り
を
胸
に
、初
代
王
者

の
座
を
懸
け
た
白
熱
の
戦

い
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。激

闘
の
末
、総
合
優
勝
を
果
た

し
た
本
県
が
e
ス
ポ
ー
ツ
日

本
一
の
称
号
を
手
に
し
ま

し
た
。

全
国
初
！ 

都
道
府
県
対
抗
e
ス
ポ
ー
ツ
選
手
権

皇
室
の
方
々
が
ご
来
県

▲［スポーツクライミング・少年女子］ボルダ
リング競技で完登する森秋彩選手

▲卓球競技を観戦される天皇皇后両陛下

▲総合開会式で手を振られる天皇皇后
両陛下

▲陶芸美術館をご視察される眞子内
親王殿下

台風第19号の接近
に伴い、選手団や
来場者の安全・健康
面を考慮し、中止と
いう苦渋の決断を
余儀なくされた障ス
ポ大会。
国体の総合閉会式
（10/8）では、本県
代表選手により、フ
ライングディスクや
車いすバスケット
ボールのデモンスト
レーションが行われ
ました。

いきいき茨城ゆめ大会

し  だ

ほん  な きょう

あ  い

みや ち ひでたか
▲［体操・成年男子］決勝で見事に着地を決
めた鉄棒・宮地秀享選手

▲［なぎなた・成年女子］演技の部決勝で息
の合った形を見せる新島希美選手（左）・
服部ゆかり選手（右）

▲［ゴルフ・成年男子］16番ホールティー
ショットを打つ石坂友宏選手

▲［自転車・女子］チーム・スプリント予選で
日本新記録を出した梶原悠未選手（右）・
山口真未選手（左）

▲［剣道・成年男子］決勝で一本を取った
本名和彦選手（左）

▲［ハンドボール・成年男子］準決勝でゴー
ルを狙う信太弘樹選手（左）

▲［サッカー・成年男子］決勝でゴールを狙う
佐藤響選手（中央）

かじはらゆう み

ま  み

3 データいばらき 10月1日現在 ●総人口2,868,041人 ［前月比107人減］ （男性1,432,563人 女性1,435,478人） ●世帯数1,173,307世帯 ［前月比1,191世帯増］ 



つくば北地区交通安全母の会連合会
鮏川 礼子／つくば市／多年にわたり、街頭キャンペーンや高齢者等を対象とした交通安全教室などの
交通事故防止啓発活動を積極的に行い、交通事故のない安全で安心な明るい社会づくりに寄与した。

茨城・県南おもちゃ病院
赤塚 博信／守谷市／多年にわたり、おもちゃの無料修理を通して、物を大切にする子供たち
の心の育成に寄与した。

関西茨城県人会
星野 皓／大阪府／多年にわたり、関西地域における本県出身者の交流・親睦を図るととも
に、大規模イベントでの本県ＰＲ活動などを通して郷土の振興に寄与した。

特定非営利活動法人 茨城県地域密着型介護サービス協議会
立川 士郎／水戸市／多年にわたり、介護事業者に対する研修や認知症に関する市民講座・講
演を開催するなど、高齢者福祉の向上に寄与した。

特定非営利活動法人 森の自然学校助川山保全くらぶ
南 卓夫／日立市／多年にわたり、助川山市民の森の維持管理や市民を対象とした自然観察
などのイベントを開催し、自然環境保全の意識醸成に寄与した。

水戸市立国田義務教育学校生物研究部
古橋 賢治／水戸市／多年にわたり、ゲンジボタル育成条件を研究するとともに、地域団体と連
携してホタル保全を呼び掛け、地域環境の保全に寄与した。

特定非営利活動法人 日立理科クラブ
瀧澤 照廣／日立市／多年にわたり、小中学校における理科の授業支援や独自講座を実施
し、子供たちの科学に対する興味・関心育成に寄与した。

常陸大宮地域農村女性ネットワーク
角田 いく子／常陸大宮市／多年にわたり、地元農産物の加工技術の向上や郷土料理の研究
に取り組み、消費者との交流活動を通して、県北食材のＰＲに寄与した。

下館地域在宅介護を支える会
小松﨑 登美子／筑西市／多年にわたり、市民参加型サロン「たまり場・たろう」を拠点に在宅
介護者への支援活動を実施し、地域福祉の増進に寄与した。

赤羽緑地を守る会
廣瀬 泰和／日立市／多年にわたり、赤羽緑地の施設管理や住民参加イベントの開催を通し
て、景観や生態系の維持・保全に寄与した。

県秘書課　☎０２９（３０１）２０５８

牛久市／牛久市消防団副団長
中山 　夫 （67歳）
なかやま  くに  お

龍ケ崎市／茨城県消防協会副会長
堀越 武（72歳）
ほりこし  たけし

土浦市／元(一社)茨城県心身障害者福祉協会会
長

住田 福祉 （69歳）
すみ た   ふく  し

守谷市／「小さな鳥の資料館」館長
池田 昇（70歳）
いけ だ  のぼる

つくば市／元茨城県保育協議会会長、元茨城県
民間保育協議会副会長

舘野 正弘（68歳）
たて の  しょう こう

取手市／地域福祉貢献ボランティア
山岸 利政（81歳）
やまぎし   としまさ

水戸市／茨城県登録手話通訳者、元手話サーク
ル「しあわせ会」会長

　池 孝子 （81歳）
きく  ち   たか  こ

龍ケ崎市／元民生委員児童委員
吉原 奈美江（78歳）
よしはら    な   み   え

鉾田市／茨城県警察留置施設嘱託医
木城 利光 （68歳）
 き  しろ   としみつ

茨城町／(一財)茨城県遺族連合会理事、茨城町
遺族連合会会長

丸山 昇一（78歳）
まるやま しょういち

ひたちなか市／ひたちなか市那珂湊献血連合会
会長、元日立献血会会長

徳武 勉（86歳）
とくたけ つとむ

土浦市／(公社)茨城県薬剤師会副会長，茨城県医
薬品卸業組合理事長

山口 雄三 （70歳）
やまぐち  ゆうぞう

日立市／学校歯科医
荒蒔 勝邦 （79歳）
あらまき  かつくに

水戸市／(一社)茨城県医師会常任理事
山脇 英範 （69歳）
やまわき  ひでのり

石岡市／茨城県酪農業協同組合連合会代表理事
会長、全国酪農業協同組合連合会副会長

大槻 和夫 （70歳）
おおつき  かず お

水戸市／(公社)茨城県歯科医師会常務理事
村居 幸夫 （71歳）
むら い    ゆき お

鹿嶋市／元茨城沿海地区漁業協同組合連合会会
長、元茨城県信用漁業協同組合連合会理事

小野 勲（75歳）
 お   の  いさお

常陸太田市／茨城県工業技術研究会会長、茨城産業
人クラブ副会長、いばらき成長産業振興協議会副会長

加藤木 克也（68歳）
 か  とう  ぎ   かつ や

水戸市／茨城県中小企業団体中央会会長、日東
電気㈱代表取締役社長

阿部 真也（70歳）
 あ   べ    しん や

常陸大宮市／元(一社)茨城県労働者福祉協議会
専務理事

篠田 栄治（67歳）
しの だ    えい  じ

水戸市／フラワー装飾技能士、元茨城県フラワー
装飾技能士会会長

中村 一榮 （79歳）
なかむら  かつ え

桜川市／真壁石燈籠製作職人、元真壁石燈籠伝
統工芸士会会長

小原 正（65歳）
 お  ばら ただし

常総市／元茨城県木材協同組合連合会代表理
事、元(公社)茨城県林業協会副理事長

生井 邦彦 （78歳）
なま い    くにひこ

坂東市／元茨城県農業法人協会会長、元茨城県
農業経営士協会会長

山﨑 正志 （69歳）
やまざき  せい し

笠間市／農業生産法人㈲ナガタフーズ代表取締
役社長、元茨城県農業法人協会会長

永田 良夫 （66歳）
なが た    よし お

つくば市／つくば市青少年相談員
川連 雅子（77歳）
かわつれ  まさ  こ

取手市／茶道家、江戸千家茨城支部
古川 あい （97歳）
ふるかわ

鹿嶋市／茨城県鍍金工業組合理事長、茨城県中
小企業団体中央会副会長

溝口 輝明 （70歳）
みぞぐち  てるあき

めっき

水戸市／茨城文化団体連合理事、茨城県茶道連
合会会長、石州流茶道水戸何陋会会長

湊 正雄（79歳）
みなと まさ お

せきしゅう か ろう

水戸市／茨城県ソフトテニス連盟会長
下妻 利之 （65歳）
しもつま  としゆき

水戸市／(公社)茨城県私学教育振興会代表理
事、(学)田中学園理事長

田中 睦啓 （65歳）
 た  なか  むつひろ

つくば市／元茨城県少年指導委員協議会会長、
つくば中央地区少年指導委員連絡会会長

飯泉 喜明 （69歳）
いいずみ よしあき

水戸市／茨城県スケート連盟会長
井上 忍（71歳）
いのうえ しのぶ

受賞された方 ・々団体の功績は、県ホームページでも紹介しています。詳しくは 令和元年度茨城県表彰 検索

功績者表彰（団体） 社会貢献活動や地域の活性化に取り組まれた団体

功績者表彰（個人） 県勢の発展に著しい功績があった方、職務・奉仕活動に精励された方

あかばねりょくち

すけがわやま

12月29日（日）～2020年1月3日（金）10時～22時※初日の出観覧のため、1月1日（水・祝）は5時30分
から開放(日の出予想時刻は6時50分ごろ。混雑時は入場制限あり)　　県管財課　☎029（301）2387年末年始の県庁舎展望ロビー開放日時 4ひばり 2019.  12



しゅゆうぎゅう  しげみつひろ

そうてつ

県勢の発展に著しい功績などがあった方をたたえる茨城県表彰式が、11月13日(水)に県庁
で行われました。本年度は、各分野で活躍された４9人の方々と、１2団体が表彰されました。

令和元年度

●個人　氏名（年齢）／現住所／主な職歴／功績（功績者表彰対象者については省略）
●団体　団体名／代表者／所在地／功績　※個人、団体とも敬称略（年齢は令和元年11月13日現在）

つくば市／(一社)茨城研究開発型企業交流協会(IRDA)会長、ペンギンシステム㈱代表取締役社長
新技術・機器の開発により研究所・大学の研究者を支援するとともに、IRDA会長とし
て県内研究開発型企業の発展に貢献した。

仁衡 琢磨（49歳）

つくば市／筑波大学国際統合睡眠
医科学研究機構長、㈱S’UIMIN代
表取締役CEO
睡眠覚醒を制御する神経伝達物質
「オレキシン」を発見。紫綬褒章、朝
日賞、慶應医学賞など権威ある賞を
受賞するとともに、文化功労者に選
定された。睡眠の研究と成果の事

業化により、睡眠医療のイノベーションを創出している功績は、県
民の誇りである。

柳沢 正史（59歳）
つくば市／東京農業大学総合研究
所教授・参与
国際イネゲノム塩基配列解読プロ
ジェクトリーダーとして、穀物の遺伝
情報のモデルとなるイネゲノムの
全塩基配列を解読し、日本農学賞、
読売農学賞など権威ある賞を受賞
するとともに、文化功労者に選定さ

れた。作物ゲノム学分野の研究により、食料問題解決への道を拓
いた功績は、県民の誇りである。

佐々木 卓治（72歳）
守谷市／プロレーシングドライバー
JAF全日本ジムカーナ選手権シリ
ーズチャンピオン19回獲得および
史上初の通算114勝、SUPER 
GT３年連続チャンピオン獲得など
の日本記録を達成し、県民に大きな
喜びと感動を与え、本県の名声を高
めた。

山野 哲也（54歳）

に  ひ ら  た く  ま

やなぎさわ 　まさ　し さ 　 さ 　 き 　  たく   じ やま  の    てつ  や

つくば市／㈱しびっくぱわー代表取締役社長
コワーキングスペース運営やイベント開催を通して、コミュニティー形成やビ
ジネス実現のための「場づくり」に尽力し、産業の振興に貢献した。

堀下 恭平（29歳）
ほ りし た きょうへ い

米川 喬（42歳）

大子町／㈱大子町アグリネットワーク代表取締役
和牛繁殖の新技術導入により農家の負担軽減に尽力するとともに、脂肪交雑
全国歴代３位の種雄牛「茂光洋」を生産するなど、畜産業の振興に貢献した。

益子 光洋（47歳）
ま し  こ   み つ ひ ろ

ひたちなか市／共同受注体「GLIT」代表、（株）エムテック代表取締役
自らが中心となり共同受注体「GLIT」を設立し、高い技術力を有する中小企業
の成長産業分野参入を可能とすることで、中小企業の振興に貢献した。

松木 徹（43歳）
ま つ  き  と お る

日立市／相鐵㈱代表取締役社長
県外などから新たな仕事を引き込み、中小企業へ配分する「図面丸ごと受注」
の取り組みにより、県北地域の産業振興に貢献した。

三村 泰洋（41歳）
み  む ら  た い よ う

大洗町／茨城県指導漁業士、元茨城県漁業士会会長
茨城県漁業士会会長として、若手漁業者を対象とした研修会や意見交換を行
い、SNSを活用して漁業の情報を発信するなど、地域漁業の活性化に貢献した。

よ ね か わ た か し

ひたちなか市／㈱日立ハイテクノロジーズ
第55回技能五輪全国大会にて「フライス盤」職種金賞を受賞、日本代表選手
として出場した第45回技能五輪国際大会にて「CNCフライス盤」職種で銀
メダルを獲得し、県民に大きな喜びと感動を与え、本県の名声を高めた。

菊池 優斗（21歳）

土浦市／㈱日立インダストリアルプロダクツ
第56回技能五輪全国大会にて「電気溶接」職種金賞を受賞、日本代表選手
として出場した第45回技能五輪国際大会にて「溶接」職種で銅メダルを獲得
し、県民に大きな喜びと感動を与え、本県の名声を高めた。

吉田 悠太（21歳）
よ し  だ   ゆ う  た

中舘 壮志（27歳）
神奈川県（龍ケ崎市出身）／新日本フィルハーモニー交響楽団員
クラリネット奏者として新日本フィルハーモニー交響楽団で活躍するととも
に、第87回日本音楽コンクールにてクラリネット部門優勝と聴衆賞受賞を果
たし、県民に大きな喜びと感動を与え、本県の名声を高めた。

な か だ て  そ う  し

き く  ち   ゆ う  と

東京都／映像監督
多数のＣＭ作品に携わるとともに、本県を舞台とした映画「ブルーアワーにぶ
っ飛ばす」で第22回上海国際映画祭アジア新人部門最優秀監督賞を受賞
し、県民に大きな喜びと感動を与え、本県の名声を高めた。

箱田 優子（37歳）
は こ  た   ゆ う  こ

茨城町出身／第一学院高等学校２年生
自転車ロードレース選手として、本場フランスのチームに所属して鍛錬しな
がら、第23回全日本選手権個人タイム・トライアル・ロード・レース大会U17
の部優勝を果たし、県民に大きな喜びと感動を与え、本県の名声を高めた。

篠原 輝利（16歳）
し の は ら   き   り

守谷市出身／日本中央競馬会(JRA)所属騎手
JRA所属女性騎手として初めてＧⅠレースに騎乗し、女性騎手の最多勝記録
を更新し続けるとともに、ウィメンジョッキーズワールドカップで総合優勝を
果たし、県民に大きな喜びと感動を与え、本県の名声を高めた。

藤田 菜七子（22歳）
ふ じ  た    な   な   こ

森 秋彩（16歳）
つくば市／茨城県山岳連盟
スポーツクライミング選手として、国内外の複数の大会で活躍するとともに、
IFSCクライミング・ワールドカップ呉江2019女子ボルダリング３位獲得を
果たし、県民に大きな喜びと感動を与え、本県の名声を高めた。

も り   あ   い

武子　能久／北茨城市
アンコウレシピの開発や県内初のトラフグ養殖に取り組み、
全国ご当地鍋フェスタで２年連続グランプリを獲得するなど、
本県の食のＰＲに寄与した。

株式会社 魚の宿まるみつ

光畑　由佳／つくば市
子育てカフェで育児の悩み相談の場を提供するとともに、大
学での講演や子連れ出勤見学会の開催により、仕事と育児を
両立できる社会構築に寄与した。

特定非営利活動法人
子連れスタイル推進協会

受賞者代表謝辞

新しいいばらきづくり表彰（団体）
地域の活性化などに取り組まれ、

今後より一層の活躍が期待される団体

知事奨励賞表彰
県の名声を高め、今後より一層の活躍が期待される方

特別功労賞表彰
県の名声を高め、明るい話題を提供された方

県民栄誉賞表彰
県の名声を高めるとともに、広く県民から敬愛され、明るい希望を与えた方

新しいいばらきづくり表彰（個人） 県勢の発展に功績があり、今後より一層の活躍が期待される方

2020年１月11日（土）から、下総利根大橋有料道路を無料開放します。
回数券の払い戻しは、茨城県道路公社ホ－ムペ－ジ（http://www.i-road.or.jp）でご確認ください。下総利根大橋有料道路の無料開放
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日時▶2020年2月22日（土）14時～
会場▶ザ･ヒロサワ･シティ会館（水戸市）
申込締切▶12月20日（金）消印有効
申込方法▶往復はがきに①住所②氏名③

電話番号④希望者数（２人ま
で）⑤観覧希望エリア（前列･
中列･後列）を記載し下記宛て
郵送※応募多数の場合は抽選

県警察音楽隊第41回定期演奏会

　 　〒310-8550水戸市笠原町978-6
　 　県警察音楽隊
　 　☎029（301）0110（内線2977）
　「茨城県警察音楽隊」で検索

職種▶事務、薬剤師、保健師、作業療法
士、管理栄養士、福祉、農業、建築

申込締切▶１２月５日（木）まで
試験日▶１２月１２日（木）
試験会場▶県庁舎（水戸市）
※受験資格や申込方法など詳しくは下記まで

育児休業職員の
代替任期付職員の採用選考試験

感染に気付かないままエイズを発症してしま
う“いきなりエイズ”が、全国的に増えていま
す。エイズを発症する前に感染に気付ける
かどうかは、その後の治療に大きく影響しま
す。あなたとあなたの大切な人を守るため
に、ぜひ一度検査を受けてみませんか。県内
保健所では、無料・匿名で検査と相談を行っ
ています。まずは最寄りの保健
所へお問い合わせください。

１２月１日は「世界エイズデー」

身近な方のいつもと違う変化に「気付き」「声
を掛け」「話を聞き」、必要があれば専門の相談
機関に「つなぎ」「見守る」、そんなゲートキー
パーの存在が重要です。あなたもゲートキー
パーになって大切な人の命を守ってください。

１２月１日は「いのちの日」

o s h
i r a s e - h i r o b a

お知らせ
ひろば

県内の性的マイノリティの当事者や家族
の方、学校や企業で当事者に接する方が
抱えている不安や悩みなどについて、専
門相談員による相談を行っています。お
気軽にご相談ください。
【電話相談】☎029（301）3216
受付時間：毎週木曜日18時～20時（12
月29日～1月3日を除く）

【メール相談】専用フォームから

▲

性的マイノリティに関する相談室

年末は日没時間が最も早く、夕暮れ時から
夜間にかけて交通事故が多くなります。車
を運転する方は早めにライトを点灯し、歩
行者は明るい服装で反射材を着用し、お
互いに存在を知らせるようにしましょう。
また、忘年会など飲酒の機会が増える時期
です。飲酒運転は悪質な犯罪です。飲酒運
転は絶対にやめましょう。
運動期間▶12月１日（日）～15日（日）
スローガン▶夜の道 危険発見 ハイビーム

年末の交通事故防止県民運動

　県生活文化課安全なまちづくり推進室
☎０２９（３０１）２８４２

受付時間：24時間
（返信は1週間程度かかります）
　県福祉指導課　☎029（301）3135
　「茨城県性的マイノリティに関する相談
　室」で検索

絶景カレンダー発売 昨年に引き続き、今年も茨城県の絶景がカレンダーになりました。1部1,000円(税込)。
販売場所はホームページ「観光いばらき」にて。　 （一社）県観光物産協会 ☎０２９（２２６）３８００

春秋航空による西安への定期便が、週４便
（火・木・土・日曜日）運航中です。中国陝西
省の省都である西安への就航は、開港以
来初めてとなります。
かつて長安と呼ばれ、シルクロードの東の
起点にあたる西安では、秦始皇帝陵や等
身大の兵士や馬をかたどった兵馬俑、世
界遺産に登録された歴史的な建造物の
大雁塔などが有名です。ぜひ、茨城空港
から壮大な古代ロマンを感じる史跡の
都・西安へお出掛けください。

茨城空港から西安（中国）へ ！

　県空港対策課　☎029（301）2761
　「茨城空港」で検索 

せい  あん

せん せい

へい  ば   よう

しん   し    こう ていりょう

だい がん とう

6ひばり 2019.  12

催し物

案 内

各保健所の検査・相談実施日

▲

▲令和元年度
　茨城県交通安全母の会
　連合会長賞
　水戸市立吉田小学校
　福田 美澪さん
　（５年生）

▲兵馬俑 ▲大雁塔

　県障害福祉課　☎０２９（３０１）３３６８
　「いばキラ ゲートキーパー」で検索　　

　県疾病対策課健康危機管理対策室
☎０２９（３０１）３２１９
　「エイズ・性感染症対策 茨城県」で検索

募 集

　 　県人事課　☎029（301）2278
　「茨城県人事課」で検索

み れい

問い合わせ先
ホームページ

申し込み先
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●開館時間／9時30分～17時(入館は16時30分まで)
●月曜休館(祝日・振替休日の場合はその翌日)、年末年始は各施設の☆参照 ※　　県近代美術館：～12月6日（金）、県陶芸美術館：～1月1日（水・祝）
●障害者手帳、指定難病特定医療費受給者証などをお持ちの方、未就学児は入館無料。満70歳以上の方は入館料減免(健康保険証、運転免許証など
を持参してください。)
●毎週土曜日は、高校生以下無料（春・夏・冬休み期間中は除く。）

利用案内
(県立図書館を除く)

〈入館料〉一般320円、満70歳以上160円、高・大生240円、小・中生180円
☆12月29日（日）～１月１日（水・祝）
水戸市千波町東久保666-1　☎ 029（243）5111　6029（243）9992

「夢と幻想の画家　エドワード・バーン=ジョーンズ『フラワー・ブッ
ク』特集」 12月7日（土）～2月24日（月・振休）

テーマ：ペンギン  
講師：アクアワールド県大洗水族館職員

所蔵作品展 「フランス時間旅行」 12月７日（土）～１月26日（日）

県近代美術館　

〈入館料〉一般750円、満70歳以上370円、高･大生460円、小･中生150円
☆12月28日（土）～1月1日（水・祝）
坂東市大崎700　☎0297（38）2000　60297（38）1999

開館25周年記念企画展「宮沢賢治と自然の世界 －石・星・生命(いのち)をめぐる旅－」

ミュージアムパーク県自然博物館

☆12月23日（月）～1月6日（月）
つくば市吾妻２の８　☎029（856）3711　6029（856）3358

講師：中田 智則（県天心記念五浦美術館首席学芸員）※参加無料、事前申込不要
第7回土曜講座 「岡倉天心と新納忠之介 - 新発見資料にみる天心の業績 -」

県つくば美術館

〈入館料〉一般190円、満70歳以上90円、高・大生120円、小・中生80円
☆12月29日（日）～1月1日（水･祝） 
北茨城市大津町椿2083　☎0293（46）5311  60293（46）5711

体験プログラム「日本画ってなぁに？ ―みて・さわって・かいてみよう―」
岡倉天心記念室（常設展）　　

県天心記念五浦美術館　

12月14日（土）13時30分～

企画展は、空調不具合のため中止しています。

２月２日（日）まで

水戸市三の丸1-5-38　☎029（221）5569  6０２９（228）3583
■開館時間／火～金：9時～20時、土日祝：9時～17時
■休館日／12月2、９、１６、２３、２９～３１、1月１～３日

図書館で見て ！ ふれて ！ 調べて ！ いきもの博士

県立図書館

〈入館料〉一般１６０円、満７０歳以上・大生８０円、高校生以下無料
※１２月１９日（木）は満７０歳以上の方無料
☆１２月２９日（日）～１月１日（水・祝）
水戸市緑町2-1-15　☎029（225）4425　6029（228）4277

テーマ展Ⅲ １２月２２日（日）まで
「近代茨城の群像 ―新時代を生きた人びと―」
アーカイブス展 １２月７日（土）～１月２６日（日）
「黒澤止幾－幕末・明治の足跡を史料にたどる－」
「いばらきＰＲヒストリー －広報の歩みから見る茨城県－」

県立歴史館m o
y o o s h i m o n o - g u i d e

イルミネーションガイド

観光いばらき茨城の観光情報は※イルミネーションの日程・内容については変更になる場合がありますので、お出掛けの際には前もってご確認ください。

～12/25
◆もりやクリスマスファンタジー2019
（守谷市：守谷駅西口駅前広場）
市経済課　☎0297(45)1111

◆HOKOTAイルミ2019
（鉾田市：鹿島灘海浜公園）
市商工観光課　☎0291（3６）７６５５

水

～1/13
◆BRILLIANT BOUQUET
　～たいせつな人の心に、光のブーケを灯そう。～
（石岡市：県フラワーパーク）
県フラワーパーク　☎0299（42）4111

～1/18
◆TOKAI ILLUMINATION 2019
（東海村：駅東第2公園）
村商工会　 ☎029（282）3238

土

～1/31
◆袋田の滝ライトアップ2019 大子来人 ～ダイゴライト～
（大子町：袋田の滝）
町観光協会　☎0295（72）0285

金

◆第14回ブリアントヴィルうしく
（牛久市：牛久駅東口・西口）
市商工観光課 　☎029（873）2111

～1/19
◆Hitachi Starlight Illumination  2019
(日立市：日立シビックセンター新都市広場ほか)
日立シビックセンター　☎0294(24)7711

（河内町：かわち水と緑のふれあい公園）
実行委員会　☎029７(８４)２１１１

日

日～2/16
◆光がつくる “Art” 水郷桜イルミネーション
（土浦市：霞ヶ浦総合公園オランダ型風車前広場）
市産業文化事業団　☎029（823）4811

月・祝

～1/13
◆2019 かわちイルミネーション

月・祝

12/2 　 ～1/26　
◆駅前イルミネーション
（ひたちなか市：2日～佐和駅、3日～那珂
湊駅、4日～勝田駅）
ひたちなか商工会議所　☎029（273）1371

月 日

12/7　  ～1/31
◆星のファンタジー in しもだて
（筑西市：下館駅南口街路樹）
下館さくら商店街振興組合　☎0296（24）8181

土 金
ブリリアント　　　　　　ブーケ

12/7　  ～1/10
◆光のページェント IN たかはぎ2020
（高萩市：高萩駅前西口ロータリー、駅前通り）
たかはぎページェントクラブ　☎090（4202）0484

土 金

休館

12月14日（土）13時30分～14時45分

今月号の表紙「第7回イルミネーションアワード
※」で「プロフェッショナルパフォーマンス部門」第
９位に選出されました。※（一社）夜景観光コンベ
ンション・ビューローが、夜景鑑賞士などを対象に
アンケートを実施し、得票でランキングを決定。

ひばり 2019.  12 食品ロス削減にご協力を ！ 一人一人が「もったいない」を心掛け、忘年会や新年会などでの食べ残しを削減しましょう。



正解者の中から抽選で10人の方に、
すてきなプレゼントが当たります。

A B C D E
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ひばりクロスワードパズル 1.

2.

3.

4.

7.

9.

守谷市のイルミネーション「もりや○○○
○○ファンタジー2019」（ヒント：7ページ）
野球で、打者が第三ストライクをとられ
てアウトになること
連歌・連句・俳句で、句の季節を示すた
めによみこむように特に定められた語
道理に合わない言い伝えなどを頑固に
信じること
縄文時代の後、古墳時代の前の時代。
○○○時代
「○○を切る」：知らないふりをする

［タテのカギ］

1.

5.

6.

7.

8.

10.

天然の植物（動物・鉱物）染料で染める
こと。また、それで染めたもの
樹上完熟がおいしさの秘密の「奥久慈
○○○」（ヒント：このページ）
酢と調味料を混ぜ合わせた飯に、魚介
類などを組み合わせた料理
熱帯地方を中心に分布する独特の
樹形で知られる植物。○○の木
（大邸宅の意）多くは中高層の集合住宅
の俗な通称
イネ科の一年生または二年生作物。○
○麦

［ヨコのカギ］

11月号の答え ： しもつき
（10月号の応募数：3,159件）

●当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。 ●ご応募いただいた個人情報は、賞品の発送にのみ使用させていただきます。
●頂いたご感想は「ひばり」の紙面に掲載させていただくことがありますので、ご了承願います。

県ホームページ「ひばり12月号クロスワードパズル応募ページ」からご応募いただくか、はがきに①答え②郵便番
号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号⑦ひばり12月号の感想をお書きの上、〒３１０－８５５５（住所不要）茨城県プロモー
ション戦略チームクロスワードパズル係へ（応募は１人１回まで）。
12月29日（日）締め切り（当日消印有効）。

〈応募方法〉

ひばり 12月号 クロスワードパズル 応募

今月号はこれ ！

この紙面でもご紹介した奥久慈りんごをはじめ、おだがけ米（2
ｋｇ）・奥久慈茶・大子産米パン・大子産米サイダーを詰め合わせ
た「奥久慈セット」をお届けします。
大子町の雄大な自然と澄んだ空気、清らかな水から育まれた
品々をぜひご堪能ください。

　去る11月7日（木）に「つくば霞ヶ浦りんりんロー
ド」が、日本を代表し、世界に誇り得る「ナショナルサ
イクルルート」に指定されました。
　今回、国内で３ルートのみが対象となり、しまなみ
海道やビワイチ（琵琶湖一周）と並んで指定を受け
たことは、大変光栄なことであり、これまでのハード・
ソフト両面からの取り組みが結実したものと考えて
おります。
　県といたしましては、今回の指定により「つくば
霞ヶ浦りんりんロード」のブランド力がさらに高まる
ことから、インバウンド誘客の視点に立って、これま
で以上にプロモーションを強化することで、国内は
もとより海外からの誘客も促進してまいります。

　また、来年３月には、JR土浦駅に直結したサイク
リング拠点「PLAYatre　TSUCHIURA」に、サイ
クリングホテル「星野リゾート BEB5土浦」が開業
するなど、より一層、サイクリングを楽しむ環境が整
います。
　今後は「サイクリング王国いばらき」を目指し、サ
イクリストのさらなる増加や街中への誘客促進など、
サイクリングを通したにぎわいのある地域づくりに
取り組んでまいります。
　皆さんもぜひ、「つくば霞ヶ浦りんりんロード」をサ
イクリングしながら、四季折々の風景やご当地グルメ
などをお楽しみいただければと思います。

～ 意志あるところに道は開ける ～
Where there’s a will, there’s a way.知事

茨城県知事  大井川 和彦
ナショナルサイクルルート指定
記念のイベント

ナショナルサイクルルート指定
決定の発表会（左：赤羽国土交通
大臣）

（一社）大子町特産品流通公社　☎0295（76）8220

大子町の特産品を
詰め合わせた「奥久慈セット」

A

だい  ご     う  まい だい  ご     う  まい

ベブファイブ

プレイ アトレ

次回「ひばり」1月号の新聞折り込みは1月1日（水・祝）です。

編
集
・
発
行
／
茨
城
県 

営
業
戦
略
部 

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
戦
略
チ
ー
ム
　
〒
3
1
0-

8
5
5
5 

水
戸
市
笠
原
町
9
7
8
番
6

☎
0
2
9（
3
0
1
）1
1
1
1（
代
表
）　
☎
0
2
9（
3
0
1
）2
1
2
8（
直
通
）　
6
0
2
9（
3
0
1
）2
1
6
8

　大子町で本格的にりんご栽培が始まったのは50年ほど前のこと。町内には山々のなだら
かな傾斜を利用したりんご畑が広がっており、寒暖差のある気候のもとで、約40軒の農家に
より大切に育てられたりんごは「奥久慈りんご」と呼ばれ、人気を集めています。
　「奥久慈りんご」のおいしさの秘密は、完熟させてから収穫する「樹上完熟」です。その
場でもぎ取って味わう観光型栽培に特化することで、完熟りんごだけのおいしさを実現し
ました。
　また、アップルパイをはじめとしたスイーツやストレートジュース、ジャムなど、奥久慈りん
ごの魅力がたっぷり詰まったりんごの加工品も充実しています。「袋田の滝」などの観光と併
せて、お土産にいかがでしょうか。

奥久慈りんご（大子町）
お　く　く　じ

誇れる いばらき hokoreru ibarak i

このコーナーでは、いばらきが誇る「頑張る人」「もの」「場所（風景）」などを紹介していきます。

大子町観光商工課　☎０２９５（７２）１１３８／大子町観光協会　☎０２９５（７２）０２８５


