
＜シリーズ なるほど公共事業 （Ｒ２）Ｎｏ.１２＞

遮熱塗料の活用による温熱環境の改善
－茎崎高校体育館屋根塗装改修工事－

鉾田IC（NEXCO東日本提供）

所 在 地：つくば市茎崎地内
工事期間：令和元年６月～令和元年９月
構 造：SRC造一部S造
階 数：２階建
延べ面積：2,259㎡

事業の目的・概要

学校の体育館は、授業等に使用される一方で、災害等の非常時には避難所としても活用されています。
しかし、体育館は空調設備が導入されていないことが多く、特に夏場は熱中症等の健康被害をきたすおそ

れがあるため、温熱環境の改善が課題となっています。本事業では屋根面を遮熱塗料で塗装することで夏場
における体育館の温熱環境の改善を図りました。

遮熱塗料とは、高日射反射塗料のことを言い、太陽光を効率的
に反射することで熱の吸収を抑える塗料のことです。夏場の冷房
負荷を抑えることで、ヒートアイランド現象や地球温暖化などの
環境問題解決の一助となる技術として期待されております。

遮熱塗料とは、高日射反射塗料のことを言い、太陽光を効率的
に反射することで熱の吸収を抑える塗料のことです。夏場の冷房
負荷を抑えることで、ヒートアイランド現象や地球温暖化などの
環境問題解決の一助となる技術として期待されております。

遮熱塗料による温熱環境の改善効果

サーモグラフィ画像による屋根表面温度の比較
塗装前後で屋根表面温度が約10℃低下

※概ね同一の気候条件下での比較

日中の室内温度変化による比較
塗装後は室内温度の上昇を抑制
※概ね同一の気候条件下での比較
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47.1℃

屋根表面平均温度
36.9℃
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外気温より室内温度が
高い時間帯が長い
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外気温より室内温度が
高い時間帯が短い
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：外気温 ：室内温度 ：室内湿度

撮影日時 8/7 AM9:30 気温32.2℃ 風速0.66m/s撮影日時 8/7 AM9:30 気温32.2℃ 風速0.66m/s

撮影日時 9/10 AM9:30 気温31.8℃ 風速0.60m/s撮影日時 9/10 AM9:30 気温31.8℃ 風速0.60m/s

塗装箇所：斜線部分


