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は
じ
め
に

介
護
に
つ
い
て
の
理
解
と
認
識
を
深
め
、
介
護
従
事
者
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
利
用
者
及
び
介
護
に
取
り
組
む
家
族
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
地

域
社
会
に
お
け
る
支
え
合
い
や
交
流
を
促
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

制
定
さ
れ
た
「
介
護
の
日
」（
十
一
月
十
一
日
）
の
趣
旨
を
ふ
ま
え
、

県
で
は
、
介
護
を
必
要
と
す
る
人
や
介
護
の
仕
事
を
し
て
い
る
人
だ
け

で
な
く
、
誰
も
が
介
護
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
と
す
る
た
め
、「
介

護
の
日
」
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施
し
て
お
り
、
今
年
度
で
七
回
目
と

な
り
ま
す
。

今
年
度
は
皆
様
か
ら
六
百
二
十
七
作
品
も
の
多
く
の
御
応
募
を
い
た

だ
き
ま
し
た
こ
と
を
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

審
査
の
結
果
、
茨
城
県
知
事
賞
、
茨
城
県
議
会
議
長
賞
、
茨
城
県
老

人
福
祉
施
設
協
議
会
長
賞
、
茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
長
賞
、
茨
城
県

理
学
療
法
士
会
長
賞
、
茨
城
県
介
護
福
祉
士
会
長
賞
の
各
二
作
品
の
合

計
十
二
作
品
を
選
定
い
た
し
ま
し
た
の
で
、
こ
こ
に
受
賞
作
品
を
御
紹

介
し
ま
す
。

ま
た
、
第
七
回
目
を
迎
え
ま
し
た
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
等
の
介
護
施
設
・
事
業
所
で
働
い
て
い
る
介
護
職
員
な
ど

か
ら
、
福
祉
・
介
護
現
場
の
感
動
、
感
激
、
喜
び
を
伝
え
る
心
温
ま
る

作
品
を
募
集
し
て
、
応
募
さ
れ
た
百
四
十
六
作
品
の
中
か
ら
、
茨
城
県

知
事
賞
、
茨
城
県
老
人
福
祉
施
設
協
議
会
長
賞
、
茨
城
県
介
護
福
祉
士

会
長
賞
等
に
選
定
い
た
し
ま
し
た
受
賞
作
品
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。



12

茨
城
県
知
事
賞

「
あ
り
が
と
う
。」に「
あ
り
が
と
う
。」

高
校
二
年
生
（
県
立
友
部
高
等
学
校
）

立た
ち
は
ら原　
　

遥は
る
か

笠
間
市

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
は
い
。」

私
は
祖
母
の
口
に
ご
飯
を
運
び
な
が
ら
、
た
だ
そ

の
言
葉
だ
け
を
繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。

私
が
小
学
五
年
生
の
時
で
し
た
。
母
方
の
祖
母
の

持
病
が
悪
化
し
て
、
介
護
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。

両
親
は
共
働
き
で
、
な
か
な
か
介
護
の
た
め
の
時
間

を
割
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
、
長

女
の
私
は
、
ま
だ
小
学
生
で
し
た
が
学
校
が
終
わ
っ

て
か
ら
母
が
帰
る
ま
で
の
間
、
祖
母
の
様
子
を
見
て

い
て
と
頼
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
私
は
正
直
、「
面
倒

だ
な
。
な
ん
で
私
が
。」
そ
ん
な
こ
と
ば
か
り
思
っ

て
い
ま
し
た
。

祖
母
の
介
護
を
手
伝
い
始
め
て
二
週
間
程
過
ぎ
た

あ
る
日
、
自
宅
待
機
だ
っ
た
看
護
師
の
母
が
、
突
然

仕
事
で
呼
ば
れ
、
急
遽
私
が
祖
母
の
夕
食
の
手
伝
い

を
任
さ
れ
た
時
の
こ
と
で
す
。
口
に
は
出
し
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
そ
の
時
も
「
面
倒
臭
い
」
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。
機
械
的
に
言
葉
を
掛
け
な
が
ら
、
祖
母
は

食
事
を
終
え
ま
し
た
。
そ
し
て
、
に
っ
こ
り
笑
い
ま

し
た
。

「
は
る
か
ち
ゃ
ん
、
あ
り
が
と
う
。」

心
臓
が
ド
キ
ン
と
大
き
く
鳴
る
よ
う
な
感
じ
が
し

ま
し
た
。
私
の
心
の
中
は
、「
嬉
し
さ
」
も
あ
り
ま

し
た
が
、
そ
れ
以
上
に
強
い
「
反
省
」
の
気
持
ち
が

わ
き
あ
が
っ
て
き
ま
し
た
。

次
の
日
か
ら
、
私
は
祖
母
の
介
護
に
積
極
的
に
な

り
ま
し
た
。
何
よ
り
も
嬉
し
い
こ
と
は
、
大
変
な
こ

と
で
も
手
伝
っ
た
時
に
、「
あ
り
が
と
う
。」
の
言
葉
と
、

母
と
祖
母
の
笑
顔
が
見
ら
れ
た
こ
と
で
す
。
あ
の
時

の
祖
母
の
「
あ
り
が
と
う
。」
で
、
私
は
自
分
を
変
え

よ
う
と
思
い
、
変
わ
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

私
を
変
え
た
祖
母
の
笑
顔
と
「
あ
り
が
と
う
。」

の
言
葉
が
、
今
で
も
し
っ
か
り
と
心
に
残
っ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
今
の
私
に
、「
介
護
・
福
祉
関
係
の

仕
事
に
就
く
」
と
い
う
目
標
を
持
た
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
の
高
齢
化
社
会
で
、
介
護
が
必
要
な

人
も
、
介
護
す
る
人
も
、
笑
顔
で
「
あ
り
が
と
う
。」

と
会
話
で
き
る
場
所
を
つ
く
る
手
伝
い
を
し
て
い
こ

う
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
あ
り
が
と
う
。」

●本人コメント
私は将来、どんな形であっても介護と関連する職に就きたいと考えているので、今回の受賞
を本当に嬉しく思います。改めて、介護の大切さや楽しさを教えてくれた祖母に「ありがとう」
と感謝します。

茨
城
県
知
事
賞

忘
れ
ら
れ
な
い
日

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　

成
華
園　

介
護
職
員

根ね
も
と本　

美み

ゆ

き

由
紀

常
陸
太
田
市

介
護
を
し
て
い
て
、
福
祉
に
携
わ
っ
て
い
て
思
う

こ
と
が
あ
る
。
そ
れ
は
、支
援
す
る
だ
け
で
は
な
い
、

一
方
向
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
だ
。

あ
る
日
私
は
仕
事
を
し
て
い
て
、
利
用
者
Ａ
様
に

「
明
日
誕
生
日
だ
ね
、お
め
で
と
う
。」
と
言
わ
れ
た
。

急
な
こ
と
も
あ
っ
て
と
て
も
驚
い
た
が
、
覚
え
て
い

て
く
れ
た
こ
と
が
嬉
し
く
て
、
た
ま
ら
な
い
気
持
ち

に
な
っ
た
。
な
ぜ
、
誕
生
日
を
覚
え
て
い
た
か
た
ず

ね
る
と
、「
前
に
自
分
の
誕
生
日
の
時
に
、
盛
大
に

祝
っ
て
も
ら
っ
て
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
か
ら
、
私
も

お
返
し
が
し
た
く
て
忘
れ
な
い
よ
う
に
ず
っ
と
覚
え

て
い
た
。」
と
の
こ
と
だ
っ
た
。

「
お
め
で
と
う
」
た
っ
た
一
言
だ
が
、
こ
ん
な
に

嬉
し
く
、
胸
が
熱
く
な
っ
た
の
は
初
め
て
だ
っ
た
。

介
護
の
仕
事
は
支
援
す
る
、
与
え
る
と
思
わ
れ
が
ち

だ
が
、
利
用
者
か
ら
教
え
て
い
た
だ
く
こ
と
、
与
え

ら
れ
る
こ
と
も
数
え
き
れ
な
い
く
ら
い
あ
る
。
戦
争

の
話
し
を
聞
く
と
、
食
べ
物
の
有
難
さ
や
、
今
の
生

活
が
ど
ん
な
に
幸
せ
な
も
の
か
考
え
さ
せ
ら
れ
る
。

料
理
が
で
き
な
い
と
言
う
と
、
昔
作
っ
て
い
た
料
理

の
味
付
け
や
コ
ツ
な
ど
教
え
て
い
た
だ
き
、
応
援
し

て
く
れ
る
。
本
人
の
や
る
気
次
第
と
喝
を
入
れ
ら
れ

る
こ
と
も
あ
る
が
、
良
い
刺
激
と
な
っ
て
い
る
。

そ
し
て
一
番
に
感
じ
る
の
が
命
の
大
切
さ
で
あ

る
。
以
前
、
利
用
者
Ｂ
様
の
死
を
直
面
す
る
こ
と
が

あ
っ
た
。
安
ら
か
に
眠
る
Ｂ
様
に
向
か
い
、
人
生
を

問
い
か
け
た
。
楽
し
か
っ
た
か
、
苦
し
か
っ
た
か
、

や
り
残
し
た
こ
と
は
あ
っ
た
か
。
Ｂ
様
に
問
い
か
け

た
は
ず
が
、
自
然
に
自
分
自
身
へ
の
問
い
に
変
わ
っ

て
い
た
。
私
に
は
ま
だ
、
や
る
こ
と
が
沢
山
あ
る
。

何
気
な
い
毎
日
を
た
だ
過
ご
し
て
い
く
日
々
で
あ
っ

た
が
、
時
間
は
限
ら
れ
て
い
る
。
与
え
ら
れ
た
時
間

を
、
後
悔
し
な
い
よ
う
に
生
き
た
い
と
Ｂ
様
に
教

わ
っ
た
気
が
し
た
。

私
も
良
い
年
頃
み
た
い
で
、
利
用
者
に
結
婚
は
ま

だ
か
と
よ
く
心
配
さ
れ
る
。
こ
ど
も
生
ま
れ
た
ら
抱

き
た
い
と
言
っ
て
く
れ
て
い
る
Ａ
さ
ん
も
今
年
で

九
十
六
歳
。
元
気
で
長
生
き
し
て
く
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

●本人コメント
とても驚いていますが大変嬉しく思います。作文コンクールに応募して、介護とは何か、自
分の仕事を見つめる良い機会となりました。このような素晴らしい賞を受賞できたのも全て利
用者様のおかげです。感謝の心を忘れずに、これからも日々精進していきたいです。
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茨
城
県
議
会
議
長
賞

私
と
兄
の
「
介
護
」 介

護
福
祉
学
科
二
年
生
（
ア
ー
ル
医
療
福
祉
専
門
学
校
）

勝か
つ
ま
た又　

友ゆ

り

か

梨
香

稲
敷
郡
阿
見
町

私
は
、
介
護
福
祉
士
に
な
る
た
め
二
年
間
勉
強
し

て
い
ま
す
。
授
業
や
実
習
を
通
し
て
「
介
護
」
を
学

ん
で
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で
「
介
護
」
と
い
う
言
葉

に
違
和
感
を
覚
え
る
時
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
私

の
中
で
兄
の
存
在
が
大
き
く
あ
る
か
ら
だ
と
思
い
ま

す
。私

に
は
生
ま
れ
つ
き
歩
く
こ
と
の
で
き
な
い
兄
が

い
ま
す
。
家
の
中
で
は
四
つ
ん
這
い
に
な
っ
て
移
動

し
、
ト
イ
レ
に
は
誰
か
が
抱
え
て
座
ら
せ
な
い
と
用

を
足
す
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。
私
が
小
学
生
の
頃
、

家
に
兄
と
私
し
か
い
な
か
っ
た
時
に
兄
が
「
ト
イ
レ

に
行
き
た
い
」
と
言
い
ま
し
た
。
母
が
帰
っ
て
く
る

ま
で
我
慢
で
き
る
か
と
訊
く
と
、
我
慢
で
き
な
い
と

返
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
言
葉
で
私
が
や
ら
な
け
れ

ば
と
い
う
思
い
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
私
の
家
は
廊
下

と
ト
イ
レ
の
壁
に
手
す
り
が
あ
る
だ
け
で
、
廊
下
と

ト
イ
レ
の
間
に
は
一
段
、
段
差
が
あ
り
ま
し
た
。
手

す
り
で
自
分
の
体
を
支
え
て
立
つ
兄
を
私
が
後
ろ
か

ら
抱
え
て
ト
イ
レ
に
入
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
私
の

体
は
小
さ
か
っ
た
の
で
兄
を
う
ま
く
抱
え
ら
れ
ず
、

兄
の
足
を
引
き
ず
っ
た
り
、
兄
の
体
を
ぶ
つ
け
た
り

と
ひ
ど
い
も
の
で
し
た
。
そ
の
間
兄
は
文
句
を
言
わ

ず
、
私
も
で
き
な
い
か
ら
と
諦
め
ま
せ
ん
で
し
た
。

必
死
す
ぎ
て
自
分
が
ど
の
よ
う
に
兄
を
ト
イ
レ
に
座

ら
せ
た
か
覚
え
て
い
ま
せ
ん
。
気
付
い
た
ら
、
夏
の

暑
い
日
に
二
人
で
汗
だ
く
に
な
っ
て
兄
は
ト
イ
レ
に

座
っ
て
い
ま
し
た
。「
こ
れ
で
大
丈
夫
」
と
訊
く
と

兄
は
頷
き
ま
し
た
。

歩
け
な
い
兄
を
ト
イ
レ
に
座
ら
せ
た
。
こ
れ
だ
け

見
る
と
「
介
護
」
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
あ

の
時
の
私
は
そ
ん
な
こ
と
思
い
も
せ
ず
、
兄
か
ら
し

て
み
て
も
足
を
ひ
き
ず
ら
れ
、
体
を
ぶ
つ
け
ら
れ
た

り
と
散
々
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
二
人
が
必
死
に
頑

張
っ
た
こ
と
で
結
果
「
介
護
」
と
同
じ
も
の
に
な
っ

た
と
思
い
ま
す
。

「
介
護
」
と
い
う
言
葉
を
聞
く
と
ど
う
し
て
も
一

方
的
な
も
の
に
捉
え
て
し
ま
い
ま
す
が
、
私
は
あ
の

夏
の
二
人
で
汗
だ
く
に
な
っ
た
場
面
が
思
い
出
さ
れ

ま
す
。
お
互
い
頑
張
っ
て
、
二
人
で
成
し
得
た
こ
と

が
私
の
中
に
あ
る
「
介
護
」
で
す
。

●本人コメント
このような賞をいただき、大変嬉しく思っております。今回の応募で自分の原点を振り返る
ことができました。就職してからも、この思いを忘れずに頑張っていきたいと思います。あり
がとうございました。

●本人コメント
貴重な体験をしたことを何か形に残しておきたいと思い応募しました。その作文に対し、こ
のような賞を頂き大変驚いております。ありがとうございます。この賞を励みとし、これから
も、ご利用者が笑顔で穏やかに過ごして頂けるようにがんばります。

茨
城
県
議
会
議
長
賞

Ｔ
さ
ん
に
教
え
て
頂
い
た
こ
と

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　

成
華
園　

介
護
支
援
専
門
員

五ご
ら
い来　

由ゆ

み美
日
立
市

今
年
の
五
月
に
八
十
九
歳
で
亡
く
な
ら
れ
た
Ｔ
さ

ん
。
七
月
の
九
十
歳
の
誕
生
日
を
ご
家
族
と
一
緒
に

お
祝
い
す
る
こ
と
を
楽
し
み
に
さ
れ
、
Ｔ
さ
ん
ご
自

身
の
目
標
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
私
達
の
特
養
に
五

年
前
に
入
所
さ
れ
、
と
て
も
明
る
い
方
で
挨
拶
に
い

く
と
、
い
つ
も
右
手
を
必
ず
上
げ
て
、「
お
う
」
と

笑
顔
で
挨
拶
を
返
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
昨
年
の

秋
、
肺
に
ガ
ン
が
み
つ
か
り
ま
し
た
。
ご
家
族
の
希

望
で
ご
本
人
へ
の
告
知
は
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

の
後
、
特
に
体
調
を
崩
さ
れ
る
こ
と
も
な
く
生
活
を

さ
れ
て
い
た
の
で
す
が
、
今
年
の
春
ご
ろ
か
ら
、
食

事
摂
取
量
が
減
っ
て
き
て
、
体
重
の
減
少
も
顕
著
に

み
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
Ｔ
さ
ん
ご
自
身
も

何
か
を
感
じ
ら
れ
て
い
た
よ
う
で
、「
俺
は
病
院
に

は
行
か
な
い
か
ら
な
。
九
十
歳
の
誕
生
日
を
こ
こ
で

迎
え
た
い
ん
だ
。」
と
し
き
り
に
口
に
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
職
員
は
Ｔ
さ
ん
の
想
い
を

叶
え
る
た
め
に
何
を
す
べ
き
か
を
何
度
も
話
し
合
い

ま
し
た
。
ご
家
族
と
の
話
し
合
い
も
行
い
、
Ｔ
さ
ん

の
九
十
歳
の
誕
生
日
を
施
設
で
お
祝
い
す
る
こ
と
を

目
標
に
看
取
り
ケ
ア
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
起
き
て

い
る
こ
と
も
辛
く
、
ベ
ッ
ト
で
過
ご
さ
れ
る
時
間
が

多
く
な
り
、
食
事
も
数
口
し
か
喉
を
通
ら
ず
、
大
好

き
な
オ
ロ
ナ
ミ
ン
Ｃ
だ
け
が
唯
一
飲
む
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
Ｔ
さ
ん
の
最
後
の
日
、
お
風
呂
が
大
好
き

な
Ｔ
さ
ん
は
、
体
を
起
こ
す
こ
と
も
辛
い
の
に
、
お

風
呂
に
入
り
た
い
と
の
希
望
が
あ
り
、
職
員
四
人
で

体
を
支
え
な
が
ら
湯
船
に
入
り
ま
し
た
。
自
分
の
手

で
お
湯
を
か
き
、
気
持
ち
良
い
で
す
か
と
の
問
い
か

け
に
、
大
き
く
頷
か
れ
ま
し
た
。
湯
上
り
に
オ
ロ
ナ

ミ
ン
Ｃ
を
口
に
ふ
く
み
ご
く
っ
と
細
く
な
っ
た
喉
元

が
動
き
ま
し
た
。
そ
の
一
時
間
後
に
静
か
に
息
を
引

き
取
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
表
情
は
と
て
も
穏
や
か
で

し
た
。
人
が
命
を
終
え
て
い
く
姿
と
は
、
こ
う
い
う

こ
と
な
ん
だ
と
Ｔ
さ
ん
が
身
を
持
っ
て
教
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
施
設
の
正
面
玄
関
か
ら
、ご
利
用
者
・

職
員
全
員
で
Ｔ
さ
ん
を
見
送
り
ま
し
た
。
介
護
に
携

わ
っ
て
十
年
た
っ
た
節
目
の
年
に
、
貴
重
な
経
験
を

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
Ｔ
さ
ん
に
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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茨
城
県
老
人
福
祉
施
設
協
議
会
長
賞

介
護
し
て
思
っ
た
こ
と

中
学
二
年
生
（
東
海
村
立
東
海
南
中
学
校
）

長な
が
の野　

航こ
う
た太

那
珂
郡
東
海
村

僕
の
家
で
は
、
車
い
す
生
活
を
し
て
い
る
祖
母
が

い
ま
す
。
祖
母
が
入
り
や
す
い
風
呂
や
使
い
や
す
い

ト
イ
レ
の
家
を
建
て
、
七
年
前
か
ら
一
緒
に
暮
ら
し

て
い
ま
す
。

祖
母
は
、
三
十
七
年
前
、
事
故
に
あ
い
、
そ
れ
か

ら
ず
っ
と
車
い
す
生
活
を
し
て
い
ま
す
。
足
が
不
自

由
な
た
め
、全
く
歩
く
事
が
出
来
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

食
事
の
準
備
、
後
片
付
け
、
洗
濯
、
ト
イ
レ
、
風
呂
、

全
て
一
人
で
出
来
ま
す
。
祖
母
は
、
嫌
が
ら
ず
辛
そ

う
な
顔
は
し
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
毎
日
幸
せ
だ
ね
と

言
っ
て
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
祖
母
を
僕
は
誇

り
に
思
い
ま
す
。

唯
一
、
大
変
だ
と
祖
母
が
言
っ
て
い
る
事
は
、
外

出
時
で
す
。
ま
ず
、
車
の
乗
り
降
り
の
時
で
す
。
車

い
す
か
ら
車
に
乗
る
時
も
一
人
で
出
来
ま
す
が
、
最

近
は
手
の
力
が
弱
く
な
っ
て
き
て
い
る
た
め
、
大
変

そ
う
で
す
。
そ
し
て
、
観
光
し
て
い
る
時
や
買
い
物

し
て
い
る
時
に
、
身
障
者
用
の
ト
イ
レ
が
な
か
な
か

見
つ
か
ら
な
く
、
困
る
事
も
多
い
よ
う
で
す
。
ま
だ

ま
だ
段
差
の
多
い
道
が
多
く
、
介
助
が
な
い
と
一
人

で
の
外
出
は
大
変
の
よ
う
で
す
。
僕
が
一
緒
に
外
出

出
来
る
時
は
、
車
の
ト
ラ
ン
ク
に
車
い
す
を
乗
せ
た

り
、
道
を
歩
く
時
は
、
弟
た
ち
と
交
換
し
な
が
ら
、

車
い
す
を
押
し
て
あ
げ
ま
す
。

祖
母
は
、「
あ
り
が
と
う
。
助
か
る
よ
。」
と
喜
ん

で
く
れ
ま
す
。
僕
は
、
喜
ん
で
く
れ
る
祖
母
を
見
る

と
、
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

僕
は
、
市
街
地
な
ど
で
車
い
す
を
押
し
て
い
て
感

じ
る
事
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
ま
だ
ま
だ
段
差
の

道
が
多
く
、
車
い
す
の
人
は
も
ち
ろ
ん
障
害
者
が
不

便
な
事
で
す
。
少
し
で
も
多
く
の
人
が
、
住
み
良
い

と
感
じ
る
環
境
を
作
っ
て
い
く
の
は
、
将
来
を
担
う

僕
た
ち
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
一
人
一
人
が
、

お
年
寄
り
や
障
害
者
に
気
を
向
け
、
手
助
け
す
る
事

が
環
境
作
り
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
手
助
け
し
て
い
き
、
た
く
さ
ん
の
人
に
感
謝
さ

れ
る
よ
う
な
、
ま
た
、
人
の
役
に
立
て
る
人
間
に
な

り
た
い
で
す
。

●本人コメント
受賞と聞いてびっくりしましたが、うれしかったです。この賞をいただいたきっかけに、社
会に役立つ大人になりたいと思います。

●本人コメント
受賞して大変嬉しく思っております。何げなく生活している時の出来事そして介護の奥深さ
を社会の人に知って欲しく書きました。これから高齢化社会が進む上で自分を磨き介護職員を
頑張りたいと思います。

茨
城
県
老
人
福
祉
施
設
協
議
会
長
賞

介
護
職
を
始
め
て
学
ん
だ
事

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

成
華
園　

介
護
職
員

小こ
に
し西　

裕ゆ
う
こ子

日
立
市

私
は
以
前
介
護
と
は
無
縁
の
日
立
の
企
業
に
勤
務

し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
頃
は
介
護
と
い
う
言
葉
さ
え

頭
に
入
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
時
が
経
ち
私
の
祖

父
母
も
歳
を
取
り
、
認
知
症
に
な
り
徘
徊
す
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
は
、「
可
哀
想
。
私

が
な
ん
と
か
し
て
あ
げ
た
い
。
で
も
私
に
出
来
る
だ

ろ
う
か
。」
と
不
安
だ
ら
け
で
結
局
祖
父
母
は
、
老

衰
で
こ
の
世
を
去
り
ま
し
た
。
私
の
弟
は
看
護
師
を

し
て
い
ま
す
。
弟
に
会
う
と
色
々
な
話
を
耳
に
し
ま

す
。
話
を
聞
い
て
い
る
と
、
や
は
り
自
分
も
介
護
を

し
て
み
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
り
、
弟
に
相

談
し
、「
姉
ち
ゃ
ん
に
は
無
理
じ
ゃ
な
い
か
な
。
で

も
頑
張
っ
て
み
た
ら
」
と
励
ま
さ
れ
資
格
を
取
り
介

護
を
始
め
ま
し
た
。一
番
最
初
に
訪
問
介
護
を
や
り
、

そ
こ
で
末
期
ガ
ン
の
患
者
さ
ん
に
出
会
い
ま
し
た
。

午
前
中
に
自
宅
で
お
昼
ご
飯
の
支
度
の
お
仕
事
で
し

た
。
私
に
は
衝
撃
的
で
涙
を
こ
ら
え
な
が
ら
患
者
さ

ん
に
接
し
ま
し
た
。
ガ
ン
の
痛
み
が
強
く
見
て
い
る

私
も
辛
か
っ
た
で
す
。
そ
の
患
者
さ
ん
は
、
入
院
す

る
前
日
私
に
「
短
か
い
間
だ
っ
た
け
ど
、
色
々
世
話

し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
元
気
で
頑
張
っ
て
」
と

言
っ
て
く
れ
た
の
で
す
。
私
は
そ
の
言
葉
を
聞
い
て

喜
び
と
は
こ
う
い
う
事
か
、
と
感
じ
た
の
で
す
。
辛

い
時
そ
ば
に
居
て
く
れ
る
。
笑
顔
で
い
て
く
れ
る
。

心
配
し
て
く
れ
る
。
患
者
さ
ん
に
は
そ
う
感
じ
て
く

れ
た
の
か
。
自
分
の
中
で
そ
う
感
じ
取
り
ま
し
た
。

介
護
と
は
、
身
の
回
り
の
仕
事
だ
け
で
は
な
い
。
介

護
さ
れ
る
方
の
心
も
ケ
ア
す
る
。
そ
う
学
ん
だ
訪
問

介
護
で
し
た
。
身
寄
り
が
い
て
も
、
訳
あ
っ
て
頼
れ

な
い
人
も
い
ま
し
た
。
そ
う
い
う
方
は
お
話
が
し
た

く
て
仕
方
が
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
買
い
物
を
無
理

に
頼
み
、
一
分
一
秒
で
も
私
に
い
て
欲
し
い
想
い
が

伝
わ
っ
て
来
ま
し
た
。
色
々
な
家
族
が
い
ま
す
。
け

れ
ど
、
親
の
一
人
暮
し
を
心
配
し
な
い
の
で
し
ょ
う

か
。
時
々
ち
ょ
っ
と
寄
っ
て
話
を
し
て
帰
る
。
そ
れ

だ
け
で
も
気
分
が
違
う
と
思
う
の
で
す
。
ち
ょ
っ
と

し
た
家
族
の
ふ
れ
合
い
。
私
は
重
要
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
そ
う
す
る
事
で
、
孤
独
死
や
自
殺
な
ど
減
少

す
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。介
護
と
い
う
仕
事
、

と
て
も
考
え
さ
せ
ら
れ
る
職
業
で
あ
り
ま
す
。
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●本人コメント
今回このような素晴らしい賞を受賞することができ、とても光栄に思います。自分が体験し
たことをもとに作文を書きました。笑顔を大切にして、周りの人たちが笑顔になるように、自
分も笑顔で生活できるように心がけながら生活していきたいと思います。

●本人コメント
在宅介護に対してとても大変というイメージを抱いている方が多いかと思います。そんな中
でも日々喜びを感じられる時もあります。祖父は作文を書いた約 1ヶ月後に亡くなってしま
いましたが、私は在宅介護の道を選び最期まで看取れた事が本当に良かったと感じます。作文
を通じ少しでも多くの方に在宅介護について知っていただければ嬉しく思います。

中
学
三
年
生
（
鉾
田
市
立
鉾
田
南
中
学
校
）

河こ
う
の野　

美み
れ
い伶

鉾
田
市

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　

愛
和
苑　

介
護
福
祉
士

舘た
て
の野　

隼は
や
と人

古
河
市

茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
長
賞

「
笑
顔
」が
教
え
て
く
れ
た
こ
と

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
大
丈
夫
？
」「
大
丈
夫
だ
よ
。

あ
り
が
と
う
ね
。」
満
面
の
笑
み
で
こ
の
言
葉
を
言

わ
れ
た
時
、
私
は
と
て
も
心
が
温
か
く
な
っ
た
こ
と

を
覚
え
て
い
ま
す
。

私
に
は
、
体
を
自
由
に
動
か
す
こ
と
が
難
し
い

お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
い
ま
し
た
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は

九
十
三
歳
と
か
な
り
高
齢
で
、
人
の
手
を
か
り
ず
に

自
分
だ
け
で
行
動
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
よ
う
な
状

況
で
し
た
。

あ
る
日
突
然
、
い
き
な
り
歩
く
事
が
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
私
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の

か
わ
か
ら
ず
、
何
も
で
き
ず
に
た
だ
そ
の
場
に
立
ち

す
く
ん
で
い
る
こ
と
し
か
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
私

は
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
役
に
立
ち
た
い
、
と
強
く
思

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
日
か
ら
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
な
る
よ

う
な
行
動
を
し
よ
う
と
、
色
々
な
こ
と
を
調
べ
ま
し

た
。し

か
し
、「
人
を
助
け
る
」
と
い
う
の
は
簡
単
な

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
こ
で
た
ま
た
ま
目
に
つ
い
た
の
が
、
介
護
の

ニ
ュ
ー
ス
で
し
た
。
そ
こ
に
映
っ
て
い
た
人
達
は
手

際
が
よ
く
、
に
っ
こ
り
と
満
面
の
笑
み
で
高
齢
者
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
笑
顔
な
ら
ま
ね
で

き
る
、
と
思
い
、
ま
ず
は
笑
顔
で
接
し
て
み
る
こ
と

を
心
が
け
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
、
私
が
笑
顔
で
お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
接
し

て
い
る
と
、
む
こ
う
も
優
し
い
笑
顔
を
返
し
て
く
れ

ま
し
た
。
そ
れ
だ
け
で
私
は
胸
が
あ
つ
く
な
り
ま
し

た
。そ
れ
が
き
っ
か
け
で
、た
く
さ
ん
の
お
じ
い
ち
ゃ

ん
へ
の
手
助
け
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し

た
。あ

の
と
き
の
笑
顔
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と
、
そ
れ

は
、
で
き
る
で
き
な
い
で
は
な
く
、「
ま
ず
は
や
っ

て
み
る
こ
と
」
の
勇
気
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
も
っ
と
、
人
の
役
に
立
て
る
よ
う
な
人
間
に

な
れ
る
よ
う
に
新
し
い
発
見
を
し
て
い
き
た
い
で

す
。

茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
長
賞

家
族

私
に
は
大
好
き
な
祖
父
が
い
ま
す
。
そ
の
祖
父
も

今
は
在
宅
介
護
で
寝
た
き
り
の
状
態
で
す
。
祖
父
の

介
護
が
始
ま
っ
た
の
は
五
年
前
で
、
そ
れ
ま
で
祖
父

は
毎
日
農
業
に
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
が
転
倒
に
よ

り
歩
行
が
不
安
定
と
な
り
、
排
尿
障
害
や
認
知
症
と
、

一
気
に
状
態
が
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
急
な
変

化
に
家
族
は
対
応
し
き
れ
ず
、
困
惑
や
苛
立
ち
を
隠

せ
な
い
状
況
に
陥
り
ま
し
た
。
幸
い
私
が
介
護
の
仕

事
に
携
わ
っ
て
い
た
為
、
私
が
祖
父
の
世
話
を
す
る

と
い
う
形
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
な
ぜ
か
祖
父
は

私
以
外
の
家
族
に
は
強
い
介
護
抵
抗
が
あ
り
、
家
族

も
ど
う
対
応
す
れ
ば
良
い
の
か
分
か
ら
な
か
っ
た
の

で
す
。
毎
日
、
失
禁
や
放
尿
を
し
て
し
ま
う
祖
父
の

着
替
え
や
入
浴
介
助
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
ん

な
日
が
一
年
も
続
く
と
仕
事
と
の
両
立
が
か
な
り
辛

く
、
祖
父
の
介
護
を
す
る
と
言
っ
て
い
た
が
、「
何
で

自
分
ば
か
り
、
友
達
は
介
護
な
ん
か
し
な
い
で
遊
ん

で
い
る
の
に
、
も
う
嫌
だ
、
じ
い
ち
ゃ
ん
が
い
な
け

れ
ば
い
い
の
に
、
み
ん
な
で
や
っ
て
よ
」
と
泣
き
な
が

ら
家
族
に
怒
鳴
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
声
は
祖

父
に
も
聞
こ
え
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の
頃
の
祖

父
の
認
知
症
状
と
し
て
は
ま
だ
物
忘
れ
が
目
立
つ
程

度
で
意
思
疎
通
が
図
れ
る
事
も
あ
り
、
理
解
も
で
き

て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
後
、
祖
父
の
枕
元

に
行
き
一
言
だ
け
「
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ご
め
ん
ね
」
と

私
が
言
う
と
、
祖
父
は
何
も
言
わ
ず
ニ
コ
ッ
と
笑
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
小
さ
い
頃
か
ら
祖
父
は
い
つ
も
一
緒

に
居
て
く
れ
て
わ
が
ま
ま
を
聞
い
て
く
れ
て
い
た
の

に
と
思
う
と
、
自
分
自
身
が
嫌
に
な
り
凄
く
情
け
な

い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
日
を
境
に
家
族
も
少
し
ず
つ
頑
張
っ
て
介
護

を
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
も
必

要
な
も
の
は
利
用
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
私
が

初
め
か
ら
介
護
方
法
や
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
も
っ
と

家
族
と
相
談
を
し
て
い
れ
ば
、
早
い
段
階
で
良
い
介

護
に
辿
り
着
い
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
祖
父
の

介
護
で
一
時
家
族
仲
も
悪
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
が
、

最
終
的
に
は
纏
ま
り
、
良
い
家
族
関
係
が
築
け
ま
し

た
。
壮
絶
な
事
も
あ
り
ま
し
た
が
、
祖
父
の
介
護
は

家
族
全
体
と
し
て
の
良
い
経
験
だ
っ
た
と
思
え
ま
す
。
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●本人コメント
授業では日々、介護・福祉に関する事を幅広く学びます。その上で実習に臨み、実践経験を
通して、考え、行動し、悩みます。「生きる姿」からいただいた感動を書きました。私を囲ん
で応援してくれる人達がいるお陰です。

●本人コメント
ありがとうございます。ボランティア（特養）と介護予防（リハビリ体操）の毎日です。一
人でも多くの方が関心をもっていただければ介護の大変さ、大切さがわかります。団塊の世代
のみなさん、介護予防の普及に !

茨
城
県
理
学
療
法
士
会
長
賞

介
護
に
抱
く
思
い

介
護
福
祉
学
科
一
年
生
（
水
戸
看
護
福
祉
専
門
学
校
）

平ひ
ら
か
わ川　

順じ
ゅ
ん
い
ち
ろ
う

一
郎

潮
来
市

山や
ま
い井　

恭や
す
の
り範

つ
く
ば
み
ら
い
市

私
は
今
春
か
ら
職
業
訓
練
で
介
護
福
祉
士
養
成
校
に
通
い
始

め
ま
し
た
。
学
校
で
は
、
尊
厳
と
い
う
言
葉
を
度
々
授
業
で
学

び
ま
す
。
人
は
障
害
が
あ
っ
て
も
等
し
く
人
権
を
持
つ
平
等
な

存
在
で
す
。
私
の「
障
害
と
尊
厳
」に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
は「
相

手
を
認
め
る
」「
こ
ち
ら
か
ら
与
え
る
」
と
い
う
感
じ
で
し
た
。

そ
ん
な
考
え
を
改
め
さ
せ
ら
れ
た
経
験
が
五
十
歳
に
し
て
初

め
て
の
介
護
実
習
で
し
た
。

初
め
て
の
実
習
施
設
は
、
あ
る
介
護
老
人
福
祉
施
設
で
し
た
。

一
日
目
の
朝
、
私
の
目
に
飛
び
込
ん
で
き
た
女
性
は
、
床
に
這
い
つ

く
ば
る
よ
う
に
掃
除
を
し
て
い
ま
し
た
。
私
は
こ
ん
な
に
凄
い
掃

除
を
す
る
人
に
今
ま
で
出
会
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
姿

勢
は
、
一
見
ま
る
で
廊
下
に
正
座
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
。
掃

除
機
を
傍
ら
に
置
き
、
実
に
丁
寧
に
、
ど
ん
ど
ん
床
を
磨
き
あ

げ
、
ぱ
っ
と
立
ち
上
が
る
と
掃
除
機
を
操
り
、
辺
り
を
か
た
っ

ぱ
し
か
ら
綺
麗
に
し
て
い
き
ま
す
。
テ
ー
ブ
ル
や
椅
子
の
下
へ

も
素
早
く
潜
り
込
み
、
障
害
物
な
ん
て
も
の
と
も
し
ま
せ
ん
。

技
術
や
体
力
で
は
な
く
、
心
で
清
掃
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
い

き
な
り
出
会
っ
た
ス
ー
パ
ー
パ
ー
ト
さ
ん
に
感
動
し
、
初
対
面

の
挨
拶
す
る
私
は
と
て
も
嬉
し
い
気
持
ち
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
私
が
パ
ー
ト
さ
ん
だ
と
勘
違
い
し
た
そ
の
女
性
は
要

介
護
の
入
居
者
の
方
で
し
た
。
彼
女
は「
お
掃
除
、大
好
き
な
の
」

ニ
コ
ニ
コ
し
な
が
ら
、
そ
う
私
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

実
習
初
日
、
と
て
も
気
に
な
っ
た
女
性
が
い
ま
し
た
。
彼
女

に
望
ん
で
い
る
こ
と
を
伺
う
と
「
人
に
迷
惑
、
お
世
話
を
か
け

た
く
な
い
。
申
し
訳
な
い
で
す
」
と
静
か
に
語
っ
て
い
ま
し

た
。
五
十
歳
の
私
に
「
お
ぼ
っ
ち
ゃ
ま
」
と
笑
い
か
け
る
と
て

も
気
さ
く
で
感
じ
の
い
い
人
で
し
た
。
彼
女
は
歩
き
ま
す
。
と

て
も
ゆ
っ
く
り
、
ゆ
っ
く
り
と
歩
み
ま
す
。
円
背
で
す
。
病
歴

は
見
た
だ
け
で
怖
く
な
る
く
ら
い
で
す
。
で
す
が
、
や
わ
ら
か

く
強
い
心
を
持
っ
た
人
で
す
。
言
葉
で
は
と
て
も
表
現
で
き
ま

せ
ん
。「
な
ん
だ
か
ス
ゴ
イ
」
私
は
そ
の
方
が
歩
い
て
い
る
姿

に
と
て
も
強
く
感
動
し
ま
し
た
。
尊
厳
と
は
誰
か
が
誰
か
に
与

え
る
も
の
で
は
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
法
律
で
認
め
る
も

の
で
し
ょ
う
か
。
九
十
四
歳
の
女
性
は
、
私
の
思
い
と
は
関
係

な
く
、
す
で
に
自
ら
尊
厳
を
持
っ
て
生
き
て
い
る
人
で
し
た
。

私
が
出
会
っ
た
二
人
の
女
性
は
と
も
に
介
護
老
人
福
祉
施
設
の

入
居
者
の
方
で
し
た
。
要
介
護
者
の
方
で
し
た
が
、
こ
の
お
二
人

か
ら
沢
山
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
誰
の
人
生
に
も
き
っ
と
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
が
起
こ
り
得
ま
す
。
傷
つ
い
た
り
、病
気
に
な
っ
た
り
。

人
生
が
不
安
で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
時
が
来
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
落
ち
込
ん
で
、
心
が
ひ
ど
く
沈
ん
で
し
ま
っ
た
と
し
て
も
、
い
つ

か
立
ち
上
が
っ
て
、
ゆ
っ
く
り
で
い
い
か
ら
、
ま
た
歩
き
始
め
ら
れ

た
ら
い
い
で
す
ね
。」
そ
ん
な
気
持
ち
に
さ
せ
て
く
れ
る
、
立
派
な

人
と
の
出
会
い
で
し
た
。
人
と
人
の
関
係
は
双
方
向
の
も
の
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
お
互
い
に
互
い
の
尊
厳
を
認
め
あ
う
こ
と
が
重
要

な
の
で
は
な
い
か
と
考
え
る
こ
と
が
で
き
た
実
習
と
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
私
も
「
出
会
い
」
で
ほ
ん
の
少
し
で
も
誰
か
の
お

役
に
立
て
る
と
し
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

茨
城
県
理
学
療
法
士
会
長
賞

介
護
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と

私
の
住
ん
で
い
る
つ
く
ば
み
ら
い
市
は
、
人
口
が

二
十
七
年
四
月
一
日
現
在
で
、
四
万
九
千
六
百
三
十
三
人

で
、
六
十
五
才
以
上
の
方
が
、
一
万
二
千
百
四
十
人
、

高
齢
化
率
は
二
十
四
・
四
パ
ー
セ
ン
ト
で
、
昨
年
よ

り
〇
・
六
パ
ー
セ
ン
ト
増
に
な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢

化
が
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
い
ま
す
。
軽
度
要
介
護
者
を

増
や
さ
な
い
た
め
に
も
「
介
護
予
防
」
の
普
及
に
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
も
自
分
の
健
康
と
元
気
な
体
を
維
持
す
る
た

め
に
と
思
い
、
七
年
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
は
、「
リ
ハ

ビ
リ
体
操
」
で
す
。
こ
の
体
操
は
、
椅
子
に
す
わ
っ

て
の
体
操
、
床
に
す
わ
っ
て
の
体
操
、
寝
て
の
体
操
、

起
立
で
の
体
操
が
あ
り
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
状
態
で

あ
っ
て
も
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
一
人
で
も
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
器
械
や
道
具
は
一
切
使
用
し

ま
せ
ん
。
こ
の
体
操
は
、
何
の
た
め
に
、
ど
の
筋
肉

を
使
っ
て
、
ど
の
関
節
を
ど
の
よ
う
に
動
か
し
て
い

る
か
を
明
確
に
し
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
体
操

会
場
に
あ
わ
せ
介
護
予
防
の
体
操
の
普
及
活
動
を
行

い
ま
す
。
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
も
増
え
て
い
ま
す
。

こ
う
な
る
と
、
家
族
だ
け
で
で
き
る
は
ず
は
な
く
、

地
域
全
体
で
高
齢
者
を
支
え
合
っ
て
い
く
仕
組
み
を

つ
く
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
介
護
は
多
く
の
人
た

ち
が
か
か
わ
っ
て
く
る
。
私
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
つ
づ
け
て
い
ま
す
。

お
話
し
相
手
、
歌
、
紙
芝
居
、
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
と
、
若
い
こ
ろ
の
思
い
出
、
昔
暮
ら
し
て
い
た

土
地
の
話
、
大
正
・
昭
和
初
期
の
暮
ら
し
を
生
で
聞

く
こ
と
が
で
き
、話
し
た
こ
と
を
記
録
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
入
居
者
に
も
必
ず
声
を
か
け
ま
す
。
相
手

の
目
が
輝
い
て
き
ま
す
。施
設
の
中
で
感
じ
る
の
は
、

何
と
い
っ
て
も
職
員
の
不
足
、
過
重
な
労
働
、
入
居

者
か
ら
目
を
離
せ
な
い
、
ど
う
し
て
も
省
略
で
き
な

い
人
員
が
必
要
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
を
し

て
ほ
し
い
、は
ん
ぱ
で
な
い
超
高
齢
社
会
に
は
い
り
、

で
き
る
だ
け
介
護
を
受
け
る
状
態
に
な
ら
な
い
。
自

助
・
互
助
の
努
力
を
す
る
こ
と
、
退
職
を
し
た
人
、

あ
る
い
は
迎
え
る
団
塊
の
世
代
の
み
な
さ
ん
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
精
神
に
意
欲
の
あ
る
方
、
施
設
の
中
を
見

学
し
、
介
護
に
応
援
し
て
下
さ
い
。
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●本人コメント
受賞と聞いた時、私は驚きと嬉しさで胸がいっぱいになりました。この作文を通して、自分
にも出来る介護を少しずつ関わっていきたいと思いました。ありがとうございました。

●本人コメント
今回、受賞と聞いた瞬間、すぐにご利用者様に報告しました。いつも素敵な笑顔を見せてくださるご

利用者様。今回の話をした時も、まるで自分の事のように喜んでくださり、また、新たな笑顔を見せてく
ださいました。この笑顔を糧に今後の仕事を頑張っていきたいです。本当にありがとうございました。

茨
城
県
介
護
福
祉
士
会
長
賞

私
が
、
介
護
に
つ
い
て
思
っ
た
事

中
学
一
年
生
（
東
海
村
立
東
海
南
中
学
校
）

髙た
か
だ田　

麻ま

む舞

那
珂
郡
東
海
村

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
ひ
た
ち
な
か　

介
護
職
員

小こ
ば
や
し林　

桃も
も
か香

ひ
た
ち
な
か
市

私
は
、
今
ま
で
あ
ま
り
介
護
に
つ
い
て
考
え
ま
せ

ん
で
し
た
。
私
が
、
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、

中
学
校
で
あ
っ
た
「
介
護
体
験
」
で
す
。
体
験
を
し

な
が
ら
思
っ
た
事
、
学
ん
だ
事
が
二
つ
あ
り
ま
す
。

一
つ
目
は
、
介
護
は
た
く
さ
ん
の
お
仕
事
が
あ
り

ま
す
が
、
苦
し
い
事
、
辛
い
事
ば
か
り
で
は
な
い
と

い
う
事
で
す
。
お
手
洗
い
の
お
手
伝
い
や
、
お
風
呂

の
お
手
伝
い
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
お
手
伝
い
を
す
る

の
で
、
辛
い
お
仕
事
な
ど
が
多
い
と
私
は
感
じ
ま
し

た
。
で
す
が
、
介
護
士
さ
ん
と
施
設
の
入
居
者
さ
ん

と
楽
し
く
お
話
を
し
て
い
る
場
面
が
見
ら
れ
ま
し

た
。
私
が
、
実
際
に
施
設
の
入
居
者
さ
ん
と
お
話
を

し
て
い
て
も
、
楽
し
か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
、
私
達

が
学
校
に
帰
る
時
に
、

「
私
の
事
を
忘
れ
な
い
で
ね
。」

と
泣
い
て
下
さ
っ
た
お
ば
あ
さ
ん
も
い
ま
し
た
。
そ

の
時
私
は
、

　
「
は
い
。
ま
た
来
ま
す
ね
。」

と
言
い
ま
し
た
。
お
ば
あ
さ
ん
が
泣
い
て
下
さ
っ
た

時
私
は
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
私
は
こ
の

よ
う
な
事
を
通
し
て
、
辛
い
事
ば
か
り
で
は
な
く
、

う
れ
し
い
事
も
あ
る
と
い
う
こ
と
を
学
ぶ
事
が
で
き

ま
し
た
。

二
つ
目
は
、
施
設
の
入
居
者
さ
ん
も
自
分
で
出
来

る
事
は
自
分
で
や
る
と
い
う
事
で
す
。
施
設
の
入
居

者
さ
ん
が
何
か
を
や
る
時
は
、
介
護
士
さ
ん
が
つ
き
っ

き
り
で
行
う
と
勝
手
に
自
分
で
決
め
つ
け
て
い
ま
し

た
。
で
も
、
私
の
思
っ
て
い
た
事
と
は
全
く
違
く
て
、

介
護
士
さ
ん
は
つ
き
っ
き
り
で
は
な
く
、
施
設
の
入

居
者
さ
ん
は
自
分
で
出
来
る
事
は
自
分
で
行
っ
て
い

ま
し
た
。
な
か
な
か
自
分
で
出
来
な
い
人
は
、
ど
う

す
る
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
、
介
護

士
さ
ん
が
つ
き
っ
き
り
で
行
う
の
か
な
と
考
え
ま
し

た
。
で
も
、
介
護
士
さ
ん
は
後
ろ
か
ら
見
守
る
だ
け

で
し
た
。
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
お
手
伝
い
を
し
ま
す
が
、

自
力
で
施
設
の
入
居
者
さ
ん
は
が
ん
ば
っ
て
い
ま
し

た
。
私
は
、
介
護
士
さ
ん
が
何
も
か
も
や
っ
て
し
ま
っ

た
ら
ダ
メ
な
ん
だ
と
学
び
ま
し
た
。

私
は
、こ
の
作
文
だ
け
で
は
な
く
、こ
れ
か
ら
ニ
ュ
ー

ス
な
ど
を
通
し
て
介
護
を
知
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

茨
城
県
介
護
福
祉
士
会
長
賞

介
護
を
通
し
て
得
た
喜
び

私
は
ま
だ
介
護
の
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
一

年
と
少
し
で
す
。
ま
だ
経
験
は
浅
い
で
す
が
こ
の
仕

事
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
私
自
身
が
元
気
を
貰
い
ま

し
た
。

朝
、
出
勤
し
て
挨
拶
を
す
る
と
ご
利
用
者
様
が
元

気
な
笑
顔
で
返
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
私
は
そ
の
瞬

間
に
と
て
も
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
れ
る
の
で
す
。
介

護
の
仕
事
は
肉
体
的
に
と
て
も
疲
れ
た
り
す
る
の
で

す
が
朝
の
そ
の
一
言
で
今
日
も
一
日
頑
張
ろ
う
と
思

え
る
の
で
す
。
ま
た
、
昼
間
話
し
か
け
る
と
い
つ
で

も
優
し
く
か
え
し
て
く
だ
さ
り
、
帰
る
時
は
笑
顔
で

手
を
振
っ
て
ま
た
明
日
ね
と
言
っ
て
く
だ
さ
い
ま

す
。
そ
の
様
な
や
り
と
り
を
重
ね
て
い
く
う
ち
に
私

だ
け
で
な
く
ご
利
用
者
様
の
笑
顔
も
だ
ん
だ
ん
素
敵

な
笑
顔
に
変
わ
っ
て
き
た
様
な
気
が
し
ま
す
。

最
初
は
な
ん
と
な
く
就
い
た
こ
の
仕
事
で
し
た

が
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
貰
う
う
ち
に
仕
事
に
行
く

の
が
と
て
も
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

先
日
、私
の
祖
父
が
肺
が
ん
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。

病
院
で
の
終
末
期
だ
っ
た
の
で
す
が
祖
父
が
昔
か
ら

好
き
だ
っ
た
麻
雀
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
祖
父
の
話

を
良
く
聞
い
て
く
れ
た
り
と
優
し
い
人
々
に
囲
ま
れ

私
達
家
族
も
、
そ
し
て
祖
父
も
と
て
も
暖
か
い
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。

祖
父
の
事
も
あ
り
、
一
人
一
人
の
今
ま
で
生
き
て

き
た
人
生
の
最
後
を
見
届
け
る
事
が
で
き
る
介
護
と

い
う
仕
事
を
誇
り
に
思
い
ま
す
。

以
前
受
け
た
講
義
の
中
で
「
介
護
の
在
り
方
に

よ
っ
て
は
そ
の
方
の
人
生
を
左
右
し
て
し
ま
っ
た

り
、
余
命
に
ま
で
影
響
を
及
ぼ
し
て
し
ま
う
事
も
あ

る
」
と
い
う
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
私
は
ま
だ
職
務

経
験
が
少
な
い
で
す
が
、
ま
さ
に
そ
の
通
り
だ
と
思

い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
な
私
で
す
が
ご
利
用
者
様

の
人
生
が
明
る
く
楽
し
く
、
そ
し
て
お
互
い
に
毎
日

素
敵
な
笑
顔
に
な
れ
る
様
に
、
ま
ず
は
私
自
身
朝
の

挨
拶
か
ら
元
気
に
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
そ
う

す
る
事
に
よ
っ
て
私
や
ご
利
用
者
様
、
ま
た
施
設
全

体
が
素
敵
な
笑
顔
に
包
ま
れ
て
い
く
と
思
う
の
で
。

私
自
身
も
笑
顔
を
忘
れ
な
い
優
し
い
介
護
職
員
に
な

り
た
い
で
す
。
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◎「介護の日」感動・感激　心温まる写真展　　◎「介護の日」講演会等

「介護の日」関連事業

作文・写真コンクール表彰式
内 容

写真展示期間

講演会・表彰式

「介護の日」心温まる写真展
「介護の日」講演会

写真展示会場：茨  城  県  庁：11月 6日（金）～12日（木） 2階
 イーアスつくば：10月30日（金）～11月2日（月） 2階
 ファッションクルーズ：11月 7日（土）～9日（月） 1階

◎ 期日 11月 18日（水）
◎ 場所 茨城県総合福祉会館 １階 コミュニティホール　水戸市千波町１９１８

◎ 日程 9:50～ 10:00 第 1部開会
 10:00～11:30 講演会「高次脳機能障害の方を支援するための福祉用具活用事例」
  講　師：横浜市総合リハビリテーションセンター
   地域リハビリテーション部研究　開発担当部長　渡邉　慎一 氏
 12: 20～12:50 アトラクション　ピアノ演奏
 12:50～13:00 第 2部開会
 13:00～13:50 介護の日作文コンクール表彰式
 13:50～14:10 介護の日写真コンクール表彰式
 14:10～15:40 講演会「認知症の理解と予防」
  講　師：社会福祉法人 浴風会　認知症介護研究・研修東京センター
   名誉センター長　認知症介護研究・研修
   聖マリアンナ医科大学 特別顧問　長谷川和夫 氏
 15:40～15:50 閉会

茨城県老人福祉施設協議会  (平成 27 年 9 月現在 会員事業所 1,016 事業所)
〒310-0851 水戸市千波町１９１８　県総合福祉会館２階
ＴＥＬ　０２９（２４１）８５２９　　ＦＡＸ　０２９（２４１）４４５６
ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｊｓｉｂａｒａｋｉ．ｊｐ
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サポート1

一般社団法人茨城県介護福祉士会は、介護福祉士の皆様をサポートします。

仲間と一緒に自分をみがこう

●実習施設指導者講習会

●介護福祉士国家試験対策講座

●サービス提供責任者研修

●障害者支援のための研修

●介護技術指導者講習会　等

●全国規模の日本介護学会・全国大会

スキルアップのための多彩な研修会の開催

サポート2 全国の仲間との新しいネットワークづくり

日本介護福祉士会茨城支部として全国に介護福祉士のネットワークを持つ全国規模の組織で
す。会の様々な活動を通して、個人のネットワークを広げていくことにより日々抱えている悩
みや困難なことなどを同じ介護福祉士同士で共有し、助け合うことができるのです。あなたの
新しいネットワークづくりをサポートします。

サポート3 職場環境の改善等への取り組み

介護福祉士の処遇や社会的評価に関する調査・研究のためにアンケートを実施し、その結果
をまとめ、厚生労働省等に提言を行っています。

サポート4 最新の動向・情報の提供

介護福祉士に必要な福祉施策の動向や研修会の情報をはじめとした、様々な最新情報を発信
しています。提言・調査結果は日本介護福祉士会ホームページで確認することができます。

〒 310-0851
茨城県水戸市千波町 1918番地
　茨城県総合福祉会館 5階
　一般社団法人茨城県介護福祉士会

　　　　　　　　　会長　沼田正人
☎ 029-353-7244　Fax029-353-7246



茨城県

茨城県保健福祉部長寿福祉課地域ケア推進室
〒310-8555　水戸市笠原町978-6　tel.029-301-3332

茨城県老人福祉施設協議会
〒310-0851　水戸市千波町1918　tel.029-241-8529

2015年11月発行

平成27年度 介護の日
作文・写真コンクール作品集

茨城県知事賞
宮部　ちあき（玉樹）

「おめも 飲めよ～」

茨城県老人福祉施設協議会長賞
岡安　法子（みどりの里）

「桃の香に、あなたを想う」

茨城県老人福祉施設協議会 審査委員長賞
梅根　大輔（いくり苑那珂）

「控えおろう！」

茨城県老人福祉施設協議会 審査委員長賞
石井　利明（渡里すずらん苑）

「蜂蜜いっぱい採れるかな？」

茨城県老人福祉施設協議会 情報委員長賞
高津　知架子（成華園）

「完熟笑顔」

茨城県老人福祉施設協議会 情報委員長賞
綿引　悦美（渡里すずらん苑）

「そーれ　ドドンがドン♪」


