
37,447

千円
 千円（％）  千円（％）  千円（％）  千円（％）  千円（％）  千円（％）

149,371

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

339,771

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

34,052

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

267,930

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

13,000

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

99,334

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

94,261

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

24,155

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

28,983 1,275 325 15,882
保険税率見直し，収納率向上，
医療費適正化の取組。なお，第
7年次以降は状況を踏まえ別途
計画する

那珂市
赤字削減予定額

（率）
0 0 0 24,155

保険税率改正等

3,000 3,500 3,500 保険税率改正，医療費適正化
の取組

北茨城市
赤字削減予定額

（率）
99,334

適切な予算管理等

高萩市
赤字削減予定額

（率）
0 0 3,000

大洗町
赤字削減予定額

（率）
-26,470 2,258

6,800 6,800 収納率向上，医療費適正化の
取組，保険税の適正な設定等

常陸太田市
赤字削減予定額

（率）
167,930 84,000 -1,000 -56,000 -126,000 134,000

保険税率改正，医療費適正化
の取組等。なお，第7～10年次
にかけても計画的に削減を図る

赤字削減予定額
（率）

52 6,800 6,800 6,800

古河市
赤字削減予定額

（率）

赤字削減・解消のための都道府県の基本方針
（都道府県の国民健康保険運営方針を転記することも可）

早期の赤字解消・削減のため，市町村ごとに赤字発生の要因分析を行い，その結果を踏まえたうえで
必要な対策を講じる。また，赤字の解消・削減にあたっては，被保険者の保険料負担が急激に増加す
ることのないよう配慮しつつ，市町村の実態に応じた目標年次を定め，計画的・段階的な取組を推進
する。

水戸市
赤字削減予定額

（率）
10 10

計画年次 第1年次 第2年次

-211,229 169,000

年　　　度
2019年度

(平成31年度)
2020年度

保険者名
（市町村）

土浦市
赤字削減予定額

（率）
14,937 14,937

常総市

赤字削減・解消計画書 　

・標準保険料率を尊重した計画的・段階的な保険料率見直しのための助言・指導
・納付金の仕組みの導入に伴う急激な保険料総額の増加に対する効果的な激変緩和措置の実
施
・収納対策の強化に資する取組及び医療費の適正化に資する取組の推進

赤字削減・解消のための具体的取組内容
（市町村の取組を総括して記載することも可）

2023年度 2024年度

市町村の主な取組内容

第3年次 第4年次

都道府県名

（２０１９（平成３１）年度から２０２４年度まで６ヵ年計画）
茨城県

第5年次 第6年次

赤字額

2021年度 2022年度

20 20

0 169,000 0 159,000
保険税率改正，収納率向上，
医療費適正化の取組等。なお，
第7年次以降は状況を踏まえ別
途計画する

20 20

14,937
保険税率改正，収納率向上
等。なお，第5年次以降は状況
を踏まえ別途計画する

収納率向上，医療費適正化の
取組，適正な保険税率検討等

14,937

1 / 2 ページ



計画年次 第1年次 第2年次

年　　　度
2019年度

(平成31年度)
2020年度

保険者名
（市町村）

2023年度 2024年度

市町村の主な取組内容

第3年次 第4年次 第5年次 第6年次

赤字額

2021年度 2022年度

62,341

千円
 千円（％）  千円（％）  千円（％）  千円（％）  千円（％）  千円（％）

83,785

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

119,305

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

347,536

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

599,798

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

43,114

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

98,117

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

42,485

千円
千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

70,578

千円 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％） 千円 （％）

5,000 10,000 6,328 保険税率の適正な設定，収納
率向上，医療費適正化の取組

桜川市
赤字削減予定額

（率）
34,250 5,000 10,000

16,353 16,353 16,352
収納率向上等

行方市
赤字削減予定額

（率）
0 42,485

保険税率改正等

筑西市
赤字削減予定額

（率）
16,353 16,353 16,353

42,500 42,500 42,500
収納率向上，医療費適正化の
取組等。なお，第7～12年次に
かけても計画的に削減を図る

稲敷市
赤字削減予定額

（率）
7,186 7,186 7,186 7,186 7,185 7,185 収納率向上，医療費適正化の

取組

ひたちなか市
赤字削減予定額

（率）
128,735 46,063 42,500

つくば市
赤字削減予定額

（率）
-3,164 100,000 100,000 10,000 50,700 保険税率改正，収納率向上，

医療費適正化の取組等

7,151 保険税率の改正検討，収納率
向上等

八千代町
赤字削減予定額

（率）

0 0 25
保険税率改正等。なお，第7～
12年次にかけても計画的に削
減を図る

大子町
赤字削減予定額

（率）
20,398 5,400 5,400 5,400 5,400

保険税率見直し，収納率向上，
医療費適正化の取組。なお，第
6年次以降は状況を踏まえ別途
計画する

常陸大宮市
赤字削減予定額

（率）
0 0 25

9,752 32,40070,002
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