
 

 

 

新型コロナウイルス感染症対策について 

 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のため，下記の対策にご協力をお願いします。 

 

１ 次の該当者のみ受講可能とします 

 ・ 研修当日，発熱（37.5℃以上）がないと確認できた者。 

 ・ 当日咳症状のない者 

 ・ 濃厚接触者の経過観察期間に該当しない者 

 ・ 研修中に発熱や咳の症状がみられた場合は速やかに退出することに同意した者 

 ・ 発熱者で自家用車等がない等の理由ですぐに帰宅が困難な場合に，所属や家族

等が速やかに迎えに来ることに同意できる者 

 ・ 海外から帰国して１４日以上経過している者 

 

２ 研修当日の受講者へのお願い 

 ・ 事情がある場合を除き、原則として新型コロナウイルス感染症ワクチン接種済

の方、又はＰＣＲ検査等で陰性が確認されてから参加すること。 

 ・ 会場の入出時において，手指のアルコール消毒，手洗いを徹底すること。 

 ・ マスクを持参の上，着用すること。 

 ・ マスクは常に着用し，くしゃみや咳が出る場合は，ハンカチやタオル等でマス

クの上から抑えて飛沫が飛ばないように留意すること。 

 ・ 換気を常に行うことから外気温に適応できる服装等を心がけること。 

 ・ 研修前後２週間程度は受講者自身で行動を記録し，感染の疑いが発生したとき

は行政に情報提供することにより感染経路の割り出しに協力すること。 

 ・ 握手や名刺交換等の直接接触する行為は禁止とします。 

 ・ 受付の際には，間隔を空けて列を作ること。 

 ・ 会場内でも可能な限り受講者同士でソーシャルディスタンスを心がけること。 

 ・ 別添「健康管理表」当日記入した上で持参し，受付時に提出すること。 

 ・ 受付時に，「いばらきアマビエちゃん」の登録に協力すること。 

 



 

 

(別添) 

健康管理表 

 所属名                          

 

 氏 名                          

 

 連絡先                          

 

研修受講日 令和４年５月２４日（火） 

当日朝の体温            ℃ 

 咳 有  ・  無 

喀痰 有  ・  無 

息苦しさ 有  ・  無 

鼻水・鼻閉 有  ・  無 

咽頭痛 有  ・  無 

吐き気・嘔吐 有  ・  無 

頭痛 有  ・  無 

全身倦怠感 有  ・  無 

筋肉痛 有  ・  無 

下痢 有  ・  無 

味覚障害 有  ・  無 

嗅覚障害 有  ・  無 

特記事項  

 

 ※受付までに発熱症状を感じた方は，受付にて検温願います。 

 研修当日忘れずにお持ちください。 


