
「イクボス養成講座」を開催しました 

 

土浦会場 

平成 28年 2 月 10 日（水）13：30～16：30 

茨城県県南生涯学習センター 

参加者 企業の経営者，管理職等 ３０名 

 

○講演 「イクボスのマネジメント力を高める」 

   講師：安藤 哲也氏（NPO 法人ファザーリング・ジャパン代表理事） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師の安藤さんから，「イクボスのマネジメント力を高める」をテーマに，イクボスの意義

や必要性を講演いただきました。 

   日本社会が大介護時代を目前に控えている情況である中，仕事と生活の両立が懸念されて 

  いますが，男女共に両立可能な働き方を実現するためにも，イクボスの存在が必要不可欠で 

  す。 

○情報交換,ワークショップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「女性の活躍につなげる」をテーマに，参加者が，「望ましい上司の態度とは？」を考えまし

た。 

 

 



 

○ふりかえり,参加者による「イクボス宣言」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それぞれが「イクボス宣言」を行い，今後の自身の目標を示し，管理職としての意識が更

に高まりました。 

 


